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Obeédy ze Skolni jidelny
pro verejnost

Mate starsi rodiCe, ktefi jsou mobilni, 7
ale uvitali by moznost dojit si pro //
obéd a nestravit dopoledne varenim?

Jste rodi¢ s malymi détmi a obcCas

byste si radi napfriklad cestou z hristé
obéd jednoduse vyzvedli?

Skolni jidelna ZS Cheléického N
nabizi obédy pro verejnost.
Prihlasit se mize kdokoli. Ny

Cena obéda v€etné polévky je 75 K¢.

Obéd dostanete do vlastni krabi¢ky nebo jidlonosice.

Obéd si vyzvednete mezi 10.30 a 13 h. Je jen na vas, které konkrétni dny si objednate.
Objednavky probihaji pfes aplikaci Strava.cz nebo web www.strava.cz (&islo jidelny 11099),
kde najdete i jidelniCek na jednotlivé dny

L1

Jak na to?

—> Zaslete e-mail na sedlakova@chelcickeho.cz, uvedte jméno a prijmeni stravnika a predbézny
pocet obédu, které si budete chtit predplatit.

—> Nasledné vam bude na vas e-mail zaslan variabilni symbol a pokyny k platbé. Tu Ize provést
prevodem z Uctu, trvalym prikazem €i slozenkou.

—> Jakmile obdrzime vasi platbu, budou vam zaslany pfihlaSovaci (daje k aplikaci Strava.cz.

—> Obédy si objednavate na konkrétni dny podle vaseho vybéru pfimo v aplikaci Strava.cz nebo
na www.strava.cz

—> Obédy je mozno odhlasit telefonicky nejpozdéji v den vydeje obéda do 8 h.

Pro dalsi informace pFipadné kontaktujte Skolni jidelnu ZS Chel¢ického na tel.: 222 592 931

Praha || @ QOGO
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Milé c¢tenarky, mili ctenari,
nedavno mé zaujal text, ktery popisoval Zizkov jako idealni misto k Zivotu.
Legendarni ¢tvrt nedaleko centra metropole, kde sousedi historické pamatky s hy-
permoderni architekturou, divadla a kina s kluby a bary. Jako nejdulezitéjsi faktor
zminoval ale autor rozvoj — to, Ze ¢tvrt nestagnuje. Jeho nazor potvrzuje i listopa-

dové vydani Radni¢nich novin. Na strané 6 najdete podrobnosti o strategickém pla-
nu, ktery poodhaluje cestu Trojky do néasledujiciho desetileti.

Rozsahly dokument téZi z obecnych predstav mistnich obyvatel ohledné& dopravy,
bydleni, vzdélavani a Zivotniho prostredi, v§ima si ale i projektd, které uz dostavaji
konkrétni obrysy. K nim patfi byvalé nakladové nadrazi, které se ma stat novym do-
movem pro 23 tisic lidi. Vic se dozvite na strané 10.

V aktualité na strané 11 zase shrnujeme, jak se vase podnéty promitaji do budou-
ci podoby Seifertovy ulice a ndmésti Jifiho z Lobkovic. Stejné je to s planovanou
rekonstrukci ulice Jana Zelivského, o niz maZete ptijit na radnici debatovat koncem
listopadu. A v poloviné pfistiho roku by méla kone¢né odstartovat rfadu let odklada-
na obnova ndmésti Jifiho z Podébrad, na niz se zaméfime v prosincovém c¢isle.

Miroslav Stochl, $éfredaktor
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Zpravy z rady

—> 20. fijna

Modernizace kancelari Gfadu v Seifertové ulici

Rada MC schvalila zadani vefejné podlimitni za-
kazky realizované ve zjednoduSeném podlimitnim
fizeni na modernizaci kancelafi v objektu tUfadu
na adrese Seifertova 51. Predmétem je vybér
dodavatele, ktery zajisti a provede rekonstrukci

a modernizaci druhého nadzemniho podlazi ve
zminéné budové. Stavebni prace spocivaji v Gpra-
vach chodeb, jednotlivych kancelafi a social-
niho zazemi. Jedna se zejména o nové naslap-
né vrstvy podlah v kancelafich a na chodbach

a repasi ¢asti stavajici podlahy na hlavni chodbé.
Predpokladana hodnota zakazky €ini 8,3 milio-
nu K¢ bez DPH.

—> 6. fijna

Memorandum o obnové namésti Jifiho z Podébrad

Rada MC schvalila memorandum o spolupra-

ci na obnové namésti Jifiho z Podébrad mezi
hlavnim méstem Prahou a tfeti méstskou ¢asti.
Toto ndmésti patii v metropoli mezi nejvyznam-
néjsi a nejvyuzivanéjsi, presto je dlouhodobé ve
Spatném stavu, jenzZ se stale prohlubuje. Mezi
hlavni problémy, které je nutné fesit, patfi celko-
vé degradovana a neupravena podoba, oddéleni
nameésti bariérou od navazujicich domu a ulic,
chybéjici bezbariérovy pristup do metra, chybé-
jici dostate¢né velka zpevnéna plocha pro spo-
le€enské akce, prostor pred Skolou, ktery déti
nemohou vyuzivat, neprovazanost jednotlivych,
Casto improvizovanych Gprav nameésti, schazejici
sjednocujici koncepce a v neposledni fadé malo
mist upravenych pro rlizné aktivity. Obé strany
chapou planovanou investici jako nezbytnost pro
dal$i rozvoj jak hlavniho mésta, tak MC Praha 3.
Zahajeni revitalizace namésti je v planu ve druhé
poloviné roku 2022.

TROJKA BODOVALA V ANKETE O NEJLEPSI
TURISTICKE CENTRUM

macni stfedisko metropole umistilo na druhém mis-
té. Od roku 2014 sidli na namésti Jifiho z Podébrad
a pomoc v ném hledaji nejen turisté ze vSech kou-
tl svéta, ale i obyvatelé Trojky. Anketu usporada-

la Asociace turistickych informacnich center.

SOUTEZ PSI MISS FINISUJE

Do soutéze Psi miss o nejlep$i snimek psa z Trojky se
prihlasily témér tfi desitky acastnikll. Portréty vylosova-
nych psich krasavctl a krasavic brzy objevite na stoja-
nech se sacky na exkrementy. Projektem chceme podéko-
vat vSem, kdo po svych &tyfnohych kamaradech uklizeji,

a zaroven oslovit i ty, ktefi s uklizenim obé&as vahaji.

PRIJDTE S1 PRO ODMENU ZA RAZITKA

Odmeénou za 25 riiznych nasbiranych soutéZznich ra-
zitek v Zizkovském pasu je domovsky list a sada ju-
bilejni grafiky od Pavla Fuksy. Vyzvednout si ji maze-
te od 8. listopadu az do konce letoSniho roku zdarma
v infocentru na Jifaku, kde bude soucasné kolekce

v prodeji za 140 K¢ pro ty, ktefi se akce neucastnili.

BUDOUCNOST ULICE JANA ZELIVSKEHO

V Gtery 23. listopadu od 18 hodin se v zastupitelském sale
radnice na Havli¢kové namésti kona dalsi roénik Zizkovského
panelu. Tentokrat bude vénovany budoucnosti ulice Jana
Zelivského. Technicka sprava komunikaci zaéne brzy pti-
pravovat projektovou dokumentaci rekonstrukce rusné
Zizkovské tepny a vy budete mit Sanci plany okomento-
vat. Diskutovat pfijdou zastupci Institutu planovani a rozvo-
je, mistostarosta Prahy 3 Ondfej Rut, nAméstek primatora
Petr Hlavacek a krajinarska architektka Martina Forejtova.

Stavebni tpravy a modernizace osmi bytovych
jednotek - - ; ;
Rada MC schvalila provedeni stavebnich Gprav DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU MAJI NOVE

NAJEMNICE

a modernizace osmi bytovych jednotek v ulici
Malesicka, Pisecka, Sudomérska, Lucemburska
a Zerotinova. Odbor technické spravy majetku

a investic oslovil pét spole¢nosti k podani na-
bidky na rekonstrukci bytd. Nabidku podaly tfi

z nich. Na zadkladé vyhodnoceni vSech zaslanych
podkladli byla vybrana firma BB Projekt, ktera
uvedla nejnizsi cenu.

Kompletni seznam a znéni usneseni RMC a ZMC
jsou k nahlédnuti na odboru organizaénim, oddé-
leni organizacni, Lipanska 7, nebo na praha3.cz.

Tretim rokem pokracuje projekt mezigeneraéniho by-
dleni v domech s pecéovatelskou sluzbou (DPS). Nové
se do DPS v Rohacové a Krasové ulici nastéhovaly dvé
studentky. Ty se vyménou za sniZzené najemné zava-
zaly stravit 30 hodin mési¢né dobrovolnickou €innos-
ti ve prospéch obyvatel obou dom{. Aktivity zahrnuji
napfiklad pfipravu kulturniho programu, pomoc s mo-
dernimi technologiemi nebo doprovod k lékafi.

NOVYM ZAMESTNANCEM URADU JE ROBOT

V oddéleni dopravy Gfadu Prahy 3 pomaha s vyfizovanim
administrativy robot. Ma svoje uzivatelské jméno v siti,
virtualizovany pocita¢ a v nékterych aplikacich zpracova-
va rutinni agendu stejné jako bézny urfednik. Dovede pfi-
pravit podklady, sumarizovat data a rozesilat korespon-
denci. Naklady na jeho provoz jsou pfitom minimalni.

NA KUS RECI SE STAROSTOU PRAHY 3

Dalsi ptileZitost setkat se se starostou Jifim Ptackem
budete mit v pondéli 8. listopadu v 16.00 v ob-

fadni sini radnice na Havlickové ndmésti. Na kus

feCi se tentokrat zastavi i radni Jan Bartko.



SOUTEZ 0 SKOLKU V JESENIOVE ULICI MA VITEZE
Praha 3 vysoutéZzila podobu nové Skolky v Jeseniové ulici 98.
Mezi devétatriceti soutéznimi projekty zvitézil navrh tymu
architektky Radky Kuréikové. Porota ocenila pfedevsim vhod-
né umisténi budovy na pozemku a zachovani velké zahrady,
tvarovou pestrost a zaroven estetickou umérenost, svételny
komfort ve tfidach a pfistupy na zahradu. VSechny soutéz-
ni navrhy planuje méstska ¢ast predstavit formou vystavy

a soutézniho katalogu.

PARK POD PARUKARKOU SE BUDE JMENOVAT
KAPSLOVNA
Nazev nového parku mezi Sauerovou a Pitterovou ulici vy-
mysSleli a nasledné vybirali obyvatelé Prahy 3. V anketé, které
se zlUcCastnilo 1122 hlasujicich, zvitézil lidovy nazev Kapslovna
odkazujici na stielné naboje, které se tu kdysi testovaly.
Navrhla ho Jitka Millerova.

PRAHA 3 USPELA V SOUTEZI PARK ROKU
Praha 3 obdrZela stfibrnou medaili za revitalizaci par¢iku
U Knézské louky, ktery prosel zménou na prani mistnich oby-
vatel. Soucasné ziskala ¢estné uznani za opravu Komenského
nameésti. Soutéz porada Svaz zakladani a Gdrzby zelené.

PRIPNETE SI VLCI MAK
U prilezitosti Dne vale€nych veterani se mizete pfipojit ke
sbirce na podporu vojaku a jejich blizkych v tézkych Zivotnich
situacich. Za dobrovolny prispévek do sbirkové pokladni¢ky
dostanete v infocentru na namésti Jifiho z Podébrad rudy
kvét viéiho maku, ktery je mezindrodné uzndvanym symbo-
lem ucty k vale€nym hrdindm. Akce trva do 19. listopadu.

JIRi SCHAMS MA PAMETNI DESKU
V Kubelikové ulici najdete od zaFi pamétni desku vénova-
nou vojakovi Jifimu Schamsovi. Ten byl téZzce zranén sebe-
vrazednym Gto¢nikem béhem mise v Afghénistanu v roce
2008. Stiepina, ktera mu zlstala v hlavé, ho upoutala na
invalidni vozik. Zemfrel v lednu roku 2015 ve véku 42 let.

NA SMUTEK NEMUSITE BYT SAMI
Sbor Ceskobratrské cirkve evangelické otevira Kavarnu
Louceni. Setkavat se tam budou lidé, jimZ v nedavné dobé
zempiel nékdo blizky. Setkani vzdy citlivé doprovazi fararka
a pravodkyné truchlenim. Konaji se od 3. listopadu vzdy prv-
ni stfedu v mésici od 17 do 19 hodin na adrese U Knézské
louky 9 a jsou oteviena vS§em bez ohledu na jejich nabozen-
ské vyznani nebo narodnost. PFijit mlZete bez pfihlaSeni.

Kriminalka Zizkov

Motorkar si pri policejni honicce poranil nohu

V ulici Na Balkané se policisté 21. zafi rozhodli
zastavit a zkontrolovat projizdéjici motocykl. Ve
chvili, kdy se na sluzebnim voze rozsvitily maja-
ky, pfidal motorkar plyn a zacal vysokou rych-
losti prchat. Po chvili sjel do ulice Pod Sancemi
a pokracoval ve své nebezpecné jizdé. Do jeho
pronasledovani se mezitim zapojily dalsi poli-
cejni hlidky. To skon¢ilo az v dobé, kdy vjel ridi¢
do kolony vozidel stojicich na svételné kfizovat-
ce ulic Spojovaci a K Zizkovu, kde nezvladl Fizeni
a havaroval. Sv{j stroj ale zved| ze zemé a sna-
Zil se pokra€ovat. V tom mu zabranili policis-

té, ktefi ho pomoci donucovacich prostredki
zpacifikovali. Nasledné zjistili, Ze muz ma platny
zékaz Fizeni a byl nékolikrat stihan za majetko-
vou trestnou ¢innost. Dechovou zkousku i test
na drogy odmitl. Vzhledem k tomu, Ze si stézo-
val na bolest nohy, zavolali mu policisté na misto
zachranku. Ta ho prevezla do nemocnice k oSet-
feni. Devétatricetilety muz je podezrely ze spa-
chani trestného €inu mareni vykonu Gfedniho
rozhodnuti, za coz mu v pfipadé odsouzeni hrozi
az dvoulety pobyt za mfizemi. Pfipadem se dale
zabyvaji policisté z oddéleni dopravnich nehod.

Hasici fesili pozar v koupelné bytu

Sbor hasi¢t likvidoval 17. ¥ijna na Zizkové pozar

v koupelné bytu. Cizinec ve vané palil vzacna dre-
va, €imz provadél ritualni o€istu pokozky. Hasici
muZze poucili, Ze takové ritualy se v bytech prova-
dét nesméji.

Dejte si pozor na energetické Smejdy

Mnozi se pfipady podvodného jednani jedinc,
ktefi se snazi oklamat byvalé klienty spole¢nos-
ti Bohemia Energy. Nabizeji pomoc pfi hledani
nového dodavatele energii a vydavaji se pritom
napriklad za pracovniky energetického Gradu.
Podvodnou nabidku poznate podle toho, Zze vam
nepravy Ufednik doporuci konkrétniho dodavatele
energii. Manipulujici je i informace, Ze od smlou-
vy mizete kdykoli odstoupit. Podle ERU je pravé
takové tvrzeni nebezpecné, protoze smlouvu jde
lehce uzavfit i po telefonu a je samoziejmé zavaz-
na. Odstoupit od ni byva ¢asto naro¢né, a pokud
to nestihnete do dvou tydnt, miZze po vas pod-
vodné spole¢nost vymahat sankce. Pfedtim, nez
uzavrete jakoukoli dohodu, si vSe poradné rozmy-
slete a v idealnim pripadé pozadejte nejprve o za-
slani vytisténé smlouvy postou.

Pripravila EliSka Stodolova

Expres
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Trojka ma vizi pro
pristich deset let

planujtuojl

Praha 3 ma schvaleny plan rozvoje na
obdobi 2021—2030. Poprvé v historii se do
jeho tvorby zapojili i mistni obyvatelé.

Text

Anezka Hesova

V roce 2050 by na GUzemi Prahy 3 mohlo Zit pfi-
blizné 95 tisic lidi. To je o 18 tisic vic nez ted.
Budou pro déti mista ve Skolkach? Jak bude
fungovat doprava? Jak si poradime se stale tep-
lejSimi léty? Jak zajistit, aby byl Zivot na Trojce
v pristich letech stejné kvalitni? Hlavnim na-
strojem systematického popisu téchto otazek je
strategicky plan, ktery ur€uje celkové smérovani
a vize tfeti méstské ¢asti pro nadchazejici deka-
du. Jeho koneé&né znéni schvélilo v zaFi zastupi-
telstvo Prahy 3.

Proces tvorby dokumentu zagal uz v bfeznu
2020. Ukolem prvni faze bylo shromazdit pred-
stavy mistnich obyvatel ohledné dopravy, bydleni
a zivotniho prostredi. Pravé tyto aspekty jsou

totiZ pro strategii méstské ¢asti uréujici. BEhem
uplynulého roku se proto uskuteénilo dvacet
setkani s verejnosti a dvé s tzv. stakeholdery,

Pozadavky obyvatel jsou
pro strategicky plan
urcujici

tedy kliCovymi aktéry. Vystupy z participacnich

mitink( navic ovéfil reprezentativni prizkum. Po
ném néasledovala analyza Gzemi méstské ¢asti

Fokus



Fokus

na zakladé dostupnych statistickych dat a jed-
nani odbornych skupin zamérenych na konkrétni
témata.

Strategicky plan vychazi z hlavnich vyzev, pred
nimiz Praha 3 aktualné stoji. Jednou z nich je
vznik nové ¢&tvrti kolem byvalého nakladového
nadrazi a s nim spojené zmény ve skladbé obyva-
tel, v dopravé a ob¢anské vybavenosti. Kapacita
Skol a Skolek, dostupnost domaci zdravotni péce
a socialnich sluzeb se totiz uz za sou¢asné situa-
ce blizi ke svym limitim a bude vyzadovat nejen
navySeni po¢tu mist ve Skolskych zafizenich, ale
zaroven naptiklad investice do podpory a motiva-
ce ucitelt. (Vice se o rozvoji této lokality dozvite
na strané 10.)

Schvalenim dokumentu
role obyvatel Trojky
nekonci

Trojka bude v budoucnu muset reagovat také na
zmény klimatu a dale rozvijet modro-zelenou in-
frastrukturu, zahrnujici odpadové hospodarstvi,
péci o verejnou zelen a ovzdu$i. Dal§im pilifem
strategického planu je potfeba udrzet vyrovna-
ny rozpocet, transparentni komunikaci a efek-
tivni sprdvu méstské casti. Mezi problematicka
témata patii feSeni dopravni situace. Zklidnéni
dopravy je proto pro Prahu 3 dalsi vyzvou. Tou
posledni je pak vytvafeni podminek pro traveni
volného ¢asu, predevsSim podporou neziskovych
organizaci.

T

Z pojmenovanych vyzev vychazi Sest prioritnich
oblasti, které tvofi patef strategického planu.
rozvoje a bezpec¢nosti, hospodareni, dopravy, Zi-
votniho prostredi, volného €asu, Skolstvi a social-
ni péce. ,Na tyto prioritni oblasti se jako méstska
¢ast chceme soustredit. Odpovédi na vyzvy jsou
jednotliva opatreni, ktera chce radnice naplrio-
vat. Konkrétnim vystupem strategického planu je
pak tzv. akéni plan pro kazdy rok, kde uz jsme na
urovni zcela konkrétnich projektd s vyclenénymi
penézi v rozpodtu,” vysvétluje radni pro strategic-
ké planovani Pavel Krecek.

Trojka bude v budoucnu
muset reagovat na zmeény
klimatu

Paradoxné vnima pfinos vzniklého dokumen-

tu opoziéni zastupitel Tomas Stampach. Kladné
hodnoti analytickou ¢ast, nabizejici relevantni
data. Vyhrady ma vSak k jejich interpretaci, ktera
je podle néj slozita a nekonkrétni. ,Finalni podoba
strategického planu je v jistych oblastech poli-
ticky zabarvena, viz doprava, ¢i naopak prazdna

a nicnefikajici,” uvadi Stampach a jako typicky
priklad zmifuje ,hesla jako Zefektivnhime komu-
nikaci, Zlep$ime otevfenost a transparentnost

Ci ZlepSime elektronizaci sluzeb. Znate nékoho,
kdo by hlasal opak?” Podle Stampacha jsou to
obecné fraze, kterych jsou plné volebni programy
a v nichZ chybi know-how.

!
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Anketa: Jaky vyznam ma strategické planovani pro

budoucnost Prahy 3?

Ondfej Rut (Zeleni a nezavisli), mistostarosta
Strategicky plan je dobry jenom do Supliku a pomtize
leda tak ziskat sem tam néjakou dotaci. Takové hodno-
ceni zaznivalo od opozi¢nich zastupitell v zafi, kdyz jsme
plan schvalovali. Casto to tak opravdu je. Kdy? je ale plan
dobre pripraven a nasledné i fizen a vyhodnocovan, mlze
v néasledujicich letech podnécovat ospalé politiky k aktivité.
Strategicky plan je totiz zavazek. Online dostupny a pru-
bézné aktualizovany akéni plan a zasobnik projektd muze
také zlepsit povédomi verejnosti i zastupitel( o tom, co
radnice vlastné déla, kam sméfuje a kolik nas to véechno
ma stat. A uz jen to za to stoji.

Jan Bartko (Pirati), radni
Neexistuje spornéjsi strategicky verejné politicky doku-
ment, neZ je strategicky plan. Néktefi si mysli, Zze jde pouze
o kus papiru, ktery tak né&jak vSichni musi mit, ale naplfio-
vani uz nikoho nezajima. Jini zas, Ze jde vlastné o duplicit-
ni politicky program téch, ktefi zrovna vladnou. A ve valné
¢asti pripadul to tak i je. Za sebe ale m{izu s ¢istym svédo-
mim Fict, Ze radnice jeho pfipravé dala hodné. Stovky ho-
din €asu volenych politik(, tfednik( i vefejnosti. S konkrét-
nim znénim nebude asi nikdo pIné spokojen, ale myslim
si, Ze na nas plan mizZeme byt hrdi. Koronég, stereotyplim
i politice navzdory.

Pravé s ohledem na to klade vedeni radnice du-
raz na jednotlivé akéni plany. ,Aby strategicky, re-
spektive akéni plan opravdu fungoval a nezistal
jen na papite, musi byt Gzce propojeny s finan-
cemi. To znamen4, Ze je tfeba s nim pracovat pfi
schvalovani rozpoc¢tu a vyhodnocovat ho s Géetni
zavérkou,” dodava koordinator participace Karel
Svétlik.

Michal Vronsky (TOP 09 a STAN), koaliéni zastupitel
Dobre zvolen4 strategie umoznuje hledét dopredu.
Rozhodnuti radnice pak nejsou nahodn4, ale tvofi sousta-
vu promyslenych krokd. Radnice je diky tomu také Citelnéj-
§i pro obyvatele i Uredniky, protoZe vsichni védi, co mohou
od vedeni o¢ekavat, a snaze rozumi jeho diléim krokdm.
Existence strategie nas miZe zvyhodnit pfi nejriiznéjsich
dotacnich zadostech. V neposledni fadé strategicky plan

také napomaha kontinuité a snizuje efekty volebniho cyklu.

Osobné vidim velky smysl v procesu samém, do néjz se
zapojily stovky obyvatel, desitky odbornik(i a politik(; nutil
nas diskutovat, a to je smysl sdm o sobé.

Tomas Stampach (Koalice pro Prahu 3), opoziéni zastupitel
To je otazka za dva bludistaky. Vibec nejsem proti tomu,
aby si méstska ¢ast vytycila jasné mantinely, ve kterych se
chce pohybovat. To je ale bézny zavazek kazdého volebni-
ho obdobi, konkrétné koali¢ni dohody. Pro€ tak prichazet
s novymi pétiletkami ¢i rovnou desetiletkami, kdyz vedeni
radnice nedokaze dodrzet sliby dané obéaniim v koali¢-
ni dohodé&? Jako priklad Ize uvést téma privatizace. Mate
pocit, Ze je dodrzen koali¢ni slib, Ze privatizace bude po-
kracovat za souc¢asnych podminek? Ja nikoliv. Za posledni
tfi roky se tempo privatizace zvolnilo a i jeji podminky se
méni v neprospéch privatizant(.

Také v budoucnu chce Praha 3 planovat co nej-
vice za uCasti verejnosti, a chysta proto tzv. za-
sobnik projekttl. Ukolem vedeni radnice bude
rozhodnout, které projekty jsou stéZejni, a vyhra-
dit na né finance z rozpo¢tu. Obyvatelé Trojky se
s realizovanymi projekty akéniho planu seznami
prostfednictvim mapy na webu planujtrojku.cz. /I

—
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Vystava ukazuje
budoucnost
nakladového

nadrazi

’

Nova méstska ctvrt, ktera vyroste na misté
byvalého Zizkovského nadrazi, nabidne obyvateliim
Skoly, ordinace i novou tramvajovou linku.

Text

Josef H. Myslivec¢ek

Pres 23 tisic lidi, 11 tisic bytt. To je nova Ctvrt, kte-
ré se rodi na starém nakladovém néadrazi. Jeji bu-
doucnost ukazuje vystava Zizkovské nadrazi: druhy
Zivot?, jiz muzete az do 19. prosince vidét v praz-
ském Centru architektury a méstského planovani
(CAMP) u Karlova ndmésti. BEhem komentované
prohlidky arealu, ktera se uskute&nila v Fijnu, za-
znély podrobnosti ohledné planované infrastruk-
tury. ,Pocita se se zakladni $kolou s 27 tfidami,
umisténou vychodné za hlavni budovou néaklado-
vého nadrazi. Druha zakladni Skola by méla pfibliz-
né za deset let vyr(ist v oblasti Jarova nedaleko
benzinové pumpy v Habrové ulici. Navic poc¢itame
s rezervou v jiznim kfidle stavajici budovy nakla-
dového nadrazi, kde by v pfipadé potfeby bylo
misto pro stfedni 8kolu,” vysvétluje mistostarosta
Prahy 3 Pavel Dobe$. Vedle toho maji developefi

a hlavni mésto zaplatit 150 milion0 korun za ob-
novu zakladni 8koly na Havlickové namésti, ktera
stoji mimo areal nadrazi. Nova mista pro zZaky by
tu méla byt pfipravena nejpozdéji za pét let.

Plany zahrnuji i pét az Sest predskolnich zafizeni.
Podle DobeSe by materské Skolky mély byt &tyr-
nebo pétitfidni. Co se tyka |ékarské péce, ordina-
ce mohou vzniknout v komerénich prostorach. Na
pozemcich kolem Cerveného dvora budou zarovefi
rezervy pro dalsi socialni a zdravotnicka zatizeni.
Ve stejné oblasti by chtéla méstska ¢ast postavit

i desitky bytl pro dostupné a profesni bydleni,

na néz by najemnikdim pfispivalo hlavni mésto.
Dopravu v misté posili nova tramvajova trat, ve
hfe je i rezerva pro stanici metra. O té se bude ale
rozhodovat az za nékolik let.

Soucasti smluv ma byt i to, aby se developefi pfi-
mo podileli na dal&im rozvoji oblasti. Napfiklad
tim, Ze v zavislosti na velikosti podlazni plochy
jejich projektu finanéné podpofi Skolskou ¢&i spor-
tovni vybavenost. Za kazdy metr ¢tvereéni by tak
meéli prispét ¢astkou v rozmezi 800 nebo 2400 ko-
run podle charakteru pozemku. ,Misto financi
miuZe developer vyuzit i nefinanéniho plnéni, které
se z vypodtené castky odecte,” uzavird mistosta-
rosta Dobes$ s tim, ze systém by mél fungovat pro
celou Prahu. /I

Nova étvrt v Gislech

Rozloha: 60 ha

Pocet obyvatel: 23 tisic

Pocet osob, které tu budou pracovat: 5 500
Pocet bytl: 11 tisic

Pocet Skol: 2—3 zakladni, 5—6 materskych

LLLLL

polovina roku 2024

Dokoné&eni prvnich byt(l u Basilejského namésti:



Tvar Seifertovy

Aktuality

a Lobkovicaku
ovliviiujete i vy

Navrhy rekonstrukce
Seifertovy ulice

a nameésti Jiriho

z Lobkovic nevznikaji
za zavienymi dvermi.
Diky participacim se
mistni zapojuji do
jejich promény.

Méné hluku, vice strom( a prechod( pro chod-
ce. To si preji obyvatelé a uZivatelé Seifertovy
ulice, ktefi se v lété vyjadrovali k chystané
revitalizaci v ramci ankety. Institut planova-

ni a rozvoje hlavniho mésta Prahy nasledné
zpracoval pfipominky pro studii, ktera je podkla-
dem pro projektovou dokumentaci. Jednotlivé
komentafre si lidé mohou zobrazit na adrese
bit.ly/seifertova-pocitova-mapa. ,Jsme radi, ze

i zpétna vazba od lidi je takov4, Ze si ulici preji ze-
len&;jsi, klidngjsi a pFijemnéjsi pro chodce. Ceka
nas jesté dlouha cesta presahujici volebni ob-
dobi, ale na to, Ze ze Seifertky jednou bude pfi-
jemna méstska t¥ida se stromy, se moc t&sim,”
fikd pfedseda vyboru pro izemni rozvoj Matéj

Text

Anezka Hesova

Psali jste na facebooku:

Marko Haulis

— Kdyz délate anketu (k Seifertové ulici) tak, aby vam vy-
Slo to, co chcete, neni to zadna anketa. Napfiklad kla-
dete sugestivni navrh ,Usnadnit v ulici jizdu na kole”,
ale nekladete navrh ,Usnadnit v ulici jizdu autem”. (...)
TakZe ne, nejde vdam o to, mit ulici pro vSechny, ale po-
stavit si pomnicek, at se to lidem libi, nebo ne.

Dominik Novak

—> My se naopak naprosto ztotoZfiujeme s valnou vétsi-
nou zavéru a tési nés, Zze konecné nékdo taky uvazuje
ve prospéch lidi, ktefi v ulici pfimo bydli! Ted' je ,oby-
vatelnost” prostoru mizern4, vée je podFizeno autiim
a to by se rozhodné mélo zménit, a to i na Gkor parko-
vacich mist a zdsadniho omezeni dopravy. (...) TakZe
anketu ocefiujeme, protoZe poprvé jde pravé o anketu
pro véechny!

Michalk Zaloudek. Na jafe pfistiho roku probéh-
nou v Seifertové ulici dalSi participaéni aktivity
vCetné videoprezentace a vystavy architektonic-
kého navrhu, komentovanych vychazek a projed-
nani navrhu s verejnosti.

Na jaFe probéhnou
v Seifertové dalsi
participacni aktivity

Podobné pokraduje i projekt revitalizace na-
meésti Jifiho z Lobkovic (na horni vizualiza-

ci). Architektonickou soutéz o navrh jeho

nové podoby vyhlasila Praha 3 loni. ,Namésti
Jifiho z Lobkovic by se mélo stat jakymsi
Vinohradskym obyvakem,” Fika architekt Martin
Stéara ze studia Perspektiv, které je autorem vi-
tézného navrhu. Snahou architekt( je zachovat
vSechny plvodni stromy, které nejsou urcené ke
kaceni. ,Lobkovi¢ak je sice ndmésti, ale ukazuje
se, Ze je do velké miry vyuZivan i jako park,” mini
radni pro Zivotni prostfedi Jan Bartko, ktery se
zGcastnil Fijnového setkani architektd s verejnos-
ti. Tam se diskutovalo o zeleni, détském hristi,
zachycovani destové vody, ale i tfeba o volném
pohybu pst. Jesté pred vyhldSenim soutéze se
ve zvlastni anketé vyjadfili k tématu také zaci ne-
daleké zakladni $koly. Potvrdili obavy z ¢asto se
vyskytujicich osob bez domova a Fekli si mimo
jiné o rozsifeni mobiliafe détského hfisté. V Fijnu
letoSniho roku pak na predstaveny navrh navaza-
la doplfujici anketa a vystava v infocentru. /I

1



Aktuality

12

Zacalo preockovani
proti covidu-19

e “

o '
T, & wATA, ’ e,
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Oékovaci centrum
Praha /||

Nemocnice
i sv. Krize Zizkov

bae™s §u ¢

S

Posilovaci treti davka je urcena predevsSim
nemocnym lidem a osobam nad 60 let.
Ockovat se mohou nechat nejdrive Sest
meésicil od dokoncené vakcinace.

Text

Eliska Stodolova

Nikdo z nas nedokéaZze s jistotou predvidat, jak
dlouho je proti onemocnéni covid-19 chranény.
«Je prokazano, Ze po ockovani dochazi po urcité
dobé k postupnému poklesu G¢innosti ochrany,
a tedy k vySSi pravdépodobnosti ndkazy i u oc¢ko-
vaného jedince,” Fika Jarmila Neumannova

z Metropolitniho zdravotnického servisu.

PFeockovani posilovaci davkou je mozné uz Sest
mésicl od druhé davky. Urené je pro osoby

s poruchou imunity, chronickym onemocné-

nim a osobam starSim 60 let. Dostupné je ale
vSem, kdo maji zjem, tedy i mladSim a zdra-
vym lidem. ,Podani posilovaci davky velmi rychle
posili ochranu i proti novym variantdm korona-
viru, které v dobé vyvoje ockovacich latek neby-
ly znamy, ale aktualné se ve svété Sifi,” dodava
Neumannova. Pro tfeti davku lékafi vyuzivaji pouze
vakciny Comirnaty (Pfizer/BioNTech) a Spikevax
(Moderna), a to i v pfipadé, Ze zadjemce dostal pfi
prvnich dvou oc¢kovanich vakcinu od jiné firmy.

Podle odbornikil predstavuje ockovani nejefektiv-
néjsi zplsob, jak omezit Sifeni koronaviru a vy-
skyt onemocnéni covid-19 v populaci. Pokud se
rozhodnete pro tfeti davku, miZete se objednat
pfimo u svého praktického Iékare. Je ale nutné si
predem ovéfit, Ze oCkovani provadi a ma dosta-
tek vakciny. Podle zjiSténi redakce tak ¢ini pouze
néktefi prakticti Iékafi, navic se vyskytuji problémy
s distribuci vakciny.

Pokud chcete vyuzit o¢kovaci centrum, zaregis-
trujte se v jeho rezervacnim systému. Po zada-
ni osobniho &isla pojisténce, jména a prijmeni

systém automaticky ovéfi, jestli jiz pro zadanou
kombinaci existuje zaznam. Soucasné zjisti, jestli
od posledni davky ockovani ubéhla potiebna Ihi-
ta. Poté vas nasméruje pfimo na vybér terminu.
Néktera centra ockuji i bez registrace. Pfikladem
je Nemocnice sv. Kfize na Zizkové.

Preockovani je dostupné
vS§em, kdo maji zjjem

Asi nejjistéjSi moznosti je centralni registraéni sys-
tém. Aktualni pfehled ockovacich mist najdete na
strankach ockoreport.uzis.cz. potfebné informace
ziskate také na telefonnim &isle 1221. Pokud si ne-
vite rady a potfebujete poradit, mizete se obratit
na zelenou linku 800 163 163, kterou provozuje
Infocentrum Praha 3./

Nemocnice sv. KfiZe Zi
bez registrace

zkov ockuje

pondéli 13—15 h

Utery 13—15 h

Ctvrtek 8—15.30 h

patek 8—15 h

Kubelikova 16/1250

Podrobnosti najdete na adrese
facebook.com/nemocnice.zizkov.5.

LLLLL



Potrebujete
si odskocit?

Nouzovka

Sit verejnych toalet,
kam si mizete
zdarma dojit na

WC — to je projekt
Nouzovka. Mista,
ktera se programu
ucastni, jsou
viditelné oznacena
nalepkou.

Podstatou projektu Nouzovka je vytvoreni sité
vefejnych toalet na Uzemi Prahy 3. Tyka se to jak
objektl ve vlastnictvi méstské ¢asti, tak soukro-
mych restauraci a kulturnich zafizeni. ,Chceme
dat lidem moznost si ve mésté dlstojné odskocit,
protoZe to povaZzujeme za zakladni lidské pravo.
Projekt je zaméreny hlavné na rodice s détmi,
seniory, téhotné Zeny nebo lidi s nejriznéjsimi
onemocnénimi. Podle potfeby ho ale miZe vyuzit
kazdy,” Fika mistostarosta OndFej Rut.

Text

Eliska Stodolova

Podstatou projektu je
vytvoreni sité verejnych
toalet

Trojka se pfi vzniku Nouzovky inspirovala pre-
devsim na Praze 7, kde existuje podobna inicia-
tiva SOS WC. DalSi najdete v Plzni nebo v Brné.
LZapojeni se do projektu pro mé byla z lidského
hlediska samozifejmost. Pokud hosté poté zlista-
nou tfeba na kavu nebo néco malého, bude to jen
pFijemny benefit,” vysvétluje Michal Koksa, ma-
jitel restaurace Osika, ktera se k projektu pfida-
la. Seznam ostatnich provozoven, kde si mlzete

Zachrani vas

nouzovka ,’ ”

odskoéit uz ted, najdete nize. MoZnost mate také
v sidlech radnice, v infocentru a na dalSich mis-
tech, jako jsou tfeba détska hristé nebo parky.
Jejich sit se bude postupné rozsifovat. Aktualni
prehled najdete na 1url.cz/TKdPw a socialnich
sitich méstské ¢4asti. ,VSechna mista, ktera se bu-
dou chtit zapoijit, od nas dostanou Zlutou samo-
lepku. Tu Ize snadno nalepit na vchodové dvere
restauraci. Tim padem budou lidé na prvni pohled
vidét, Ze si zde mohou odskodit, aniz by se museli
potupné nékoho ptat,” dodava pfedseda vyboru
pro Uzemni rozvoj Mat&j Michalk Zaloudek. /I

Kde funguje Nouzovka?

—> Atrium, KC Vozovna, Prostor 39, Zizkov Beergarden,
My Coffee Story, restaurace na Trebes$ing, restaura-
ce Osika, divadlo Ponec, vinotéka Eva, bar Fermé, kino
Aero, RepubliCafé a dalsi

—> Do projektu se mGze prihlasit jakykoliv podnik na Gze-
mi tfeti méstské Casti. Staci napsat e-mail na adresu
nouzovka@praha3.cz nebo se ozvat telefonicky na €is-
lo 222 116 264. Nasledné obdrzite nalepku a vasi pro-
vozovnu priddme na seznam pfistupnych zafizeni.

Aktuality
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Mirai Navratil: Chci

Dialog

lidem predavat
pozitivni energii

Popularitu si ziskal
hitem Kdyz nemiizes,
pridej. Ted se ale
frontman kapely
Mirai tési hlavné na
to, az bude mit cas
trochu se zastavit.

| kdyZ Zijete na Praze 3, nezapiete moravsky
prizvuk ani japonsky vzhled. Kde je vaSe doma?
Co se ty¢e japonského vzhledu, neni zase tak jed-
noznacny. Lidé si obas mysli, Ze jsem tfeba ze
Spanélska nebo z Mexika. Japonce tipne vlastné
malokdo. Ale dneSni doba uz je tak globalizovan,
7e mlj vzhled v Cesku nikoho nepiekvapi. Myslim,
Zze moje doma je diky rodiné a nejblizSim pratelim
porad jesté v Beskydech. BEhem pandemie jsem
byl skoro jenom ve Frydku a téSilo mé to, proto-
Ze jsou tam hory, které mam rad. Jinak bych rekl,
Ze jsem frydecko-praZsky obojzivelnik. V Praze ted
travim vétSinu Casu hlavné kvili StarDance. Tézko
fict, kde budu vic, az soutéz skondci. Ale je pravda,
Ze spousta mych kapelnich a pracovnich povinnos-
ti se odehrava v Praze.

Foto

Text
Ondrej Pycha a archiv Miraie Navratila

Anezka Hesova

Co mate v sobé japonského?
Rekl bych, e lasku k japonskému jidlu.

Da se nékde v Praze ochutnat?
Ja si japonské jidlo vychutnam hlavné doma ve

Frydku, kde vafi moje maminka. Ale je pravda, Ze
par dobrych japonskych restauraci je i v Praze.
Poznam to uz na misce ryze, kterou mi naserviruji.

Uspéch nakonec tolik véci
nezmeéni

V pisni¢ce Hometown, kde vzpominate na

své détstvi, se zpiva: ,,Doufam, ze vi§ — my
ziistanem stejny.” KdyZ se ohlédnete za
poslednimi roky, které vas vystrelily na vrchol
hitparad, jak vas to zménilo a v ¢em jste ziistal
stejny?

Ja myslim, Ze jsem z(istal stejny ve véem. Ze jsem
snad normalni. On ten Uspéch, po kterém clovék
tfeba dlouho touzi, nakonec tolik véci nezmeéni.
Snad jen kalendaF mam ted o hodné nabitéjsi, tak-
Ze uz nemam moc volného ¢asu. Vlastné si ¢lovék
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trosku nestiha uvédomit, Ze uz je mozna tam, kde
dlouho touzil byt.

Co vas poji s Prahou 3?

Kdyz jsme s rodinou kdysi jezdivali do Prahy, byd-
leli jsme v Sudoméiské ulici. Ted je pro mé Trojka
mistem, kde posledni dobou nej¢astéji usinam

a budim se. Z okna svého bytu mam hezky vyhled
na Zizkovskou vé7, kde jsem si letos zahral na
Spring Festivalu. Mam tu v okoli i oblibené stra-
vovny a béhat chodim na Parukarku a na Vitkov,
to je moje oblibené kolecko. Takze jestli je néjaka

méstska ¢ast v Praze se mnou spjat4, bude to fakt
ta Trojka.

Clovék si nestiha
uvédomit, Ze uz je mozna
tam, kde touzil byt

Nez jste naplno rozjel hudebni kariéru,

hodné jste sportoval. Co maji hudba a sport
spoleéného?

Tomu, co chcete délat na slusné Grovni, musite
vénovat Cas a kus sebe. To plati pro hudbu, sport
i cokoli jiného. Ja jsem v détstvi asi do €trnacti

let hral zavodné tenis a myslim, Ze docela obstoj-
né. Ale musel jsem v té dobé dvoufazové trénovat,
jezdit na turnaje a obétovat tomu témér vSechno.
Pak jsem vymeénil tenisovou raketu za elektrickou
kytaru a vidim, Ze s muzikou je to podobné. VSichni
v kapele vime, Ze jsme k Guspéchu nedosli jak slepi

k houslim. Dulezité bylo, Ze jsme tu hudbu méli
radi. Nejvic nas bavilo travit ¢as nékde v gardzové
zkuSebné, jezdit s kytarkou na koncerty, kde nas
poslouchalo tfeba jen pét lidi, ale snili jsme o tom,
Ze jednou se to zlomi. Vlastné jsme to nevnima-

li jako obét, ale jako néco, co nas opravdu bavi.

A nékdy se tahle laska pretavi v Uspéch. Véfim, ze
nam se to povedlo.

Béhem pandemie jste se ke sportu vratil, zdolal
jste dokonce Beskydskou sedmicku. Pomohlo
vam to zvladnout tréninky ve StarDance?

Diky té Beskydské sedmicce jsem dost zhubl, pfed-
tim jsem byl oplacanéjsi. To se mi do StarDance
hodi. Po horskych ultramaratonech jsem presel

na reZzim tanecnich trénink a urcité to nenf tak
drastické, jak by mohlo byt, kdybych béhem covidu
nesportoval, kdybych zkratka pokracoval ve svém
pfedchozim stylu stravovani se na benzinkach

a v bujarém Zivoté. Ale musim taky fict, Ze tanec je
zase jiny zpUsob tryznéni vlastniho téla, je to na-
por na klouby a ky€le. MozZna je to i o néjaké gene-
tice a vrozenych predpokladech. A tam si myslim,
Ze mam mezery, tam to boli.

Jak moc si ve StarDance vérite?

Ja ani nevim. Pokud se bavime o tom, jaky jsem
tanecnik, tak ¢ekam, Ze v té soutézi budu velmi
pramérny. Ale nebude to snad jen o tom tanci. Je
to takova nevyzpytatelna véc, jak to celé dopad-
ne. Nechci Fikat, Zze je mi to jedno, to neni. Mrzelo
by mé, kdybych vypadl hned. Rad bych dosel tfeba
alespori do pulky, to by mé potésilo a zaroven bych
snad neudélal klukiim ostudu. Ale jak fikdm, nejde
jen o tanec. Ve StarDance se ¢asto mluvi tfeba

o Lukasi Pavlaskovi, ktery se dostal do finale, pres-
toZe asi nebyl Gplny Harapes.



Co kromé tance je v té soutézi diilezité?

Je to trochu soutéZ sympatii a popularity. Myslim,
Ze jde o to, jak ¢lovék plsobi na televizni divaky.
Ale ja jsem ten porad po pravdé predtim nesledo-

o vy

val. Tohle mi Fikali lidé, kterym duavértuiji.

Svymi pisnémi jste si ziskal i mladsi publikum.
Jak vnimate sviij vliv na mladou generaci?
Nemyslim si, Zze bychom se jako kapela zamérova-
li na déti. KdyZ se podivdm tfeba na sledovanost
Spotify nebo na statistiky YouTube, jsou nasi nej-
silngjsi cilovou skupinou rozhodné spi$ Zeny nez
muzi a vékové tak od 16 do 34 let. Pak jsou tam
samoziejmé i ty déti, ale podobné velkou skupinu
tvofi seniofi. Mdm z toho dojem, Ze je to takovy
plosny zasah napfi¢ generacemi. Vnimam to i na
koncertech. V prvnich fadach sice ano, tam jsou ti
mladsi, ale vzadu stoji i diichodci nebo holky v na-
Sich letech.

Tomu, co chcete délat
na slusné darovni, musite
vénovat kus sebe

Mate néjaké poselstvi, které byste jim chtél
predat?

KdyzZ jsem psal Gvod k nasi treti desce, doSlo mi,
Ze po téch asi sedmi letech fungovani nasi kapely
je na8i podstatou Sifit pozitivni energii. Ukazovat
lidem svétlo na konci tunelu. | kdyz mame obc&as
toZe ne viechno je ,KdyZ nemizZes, pFidej” nebo
,Chci tangit” —, tak vlastné to, co lidi nejvic na
nasi tvorbé bavi, je ta energie. Myslim, Ze je pro
nas zasadni, aby se tahle energie neztratila.

Vase nova deska vychazi v listopadu. O cem
bude?

Je to deska, kterou jsem zacal psat béhem
lockdownu a vétSina pisni¢ek vznikala v dobég, kdy
jsme byli zavfeni. Pro tu desku jsme si vybrali sym-
bol tzv. Maneki Neko, coz je japonskéa kocka, ktera
ma zvednutou tlapku a tou jakoby zve, vabi. Vaze
se k tomu stara legenda, ktera vypravi, Ze kdysi

v Japonsku jeden vazeny poutnik prochazel kolem
néjaké vesnice a tam se béhem bourky schoval
nerozvazné pod strom. V tu chvili se objevila ko¢-
ka, kterd ho timto gestem zvala k sobé. On ji po-
slechl a vzapéti do toho stromu udefil blesk. Takze
ta koc¢ka mu vlastné zachranila Zivot. Vdéény pout-
nik pak vesnici zahrnul bohatstvim a od té doby

ta kocka symbolizuje hojnost a Stésti, mozna i za-
chranu. Proto jsme naSi desku pojmenovali Maneki
Neko a chtéli bychom, aby nas timto poselstvim
hojnosti, $tésti a zachrany néjak vyvedla z toho
temného obdobi pandemie.

Pfed par tydny jste odtajnili pisnicku Yesterday,
kde hostuje rapper Paulie Garand. Objevi se na
desce i dal$i umélci nebo prekvapeni?

Kazda z téch pisnicek je prekvapenim. Kazdy song
ma aplné jiny zvuk, jinou naladu. Takze jsem stras-
né zvédavy, jak ji lidé pfijmou. Deska je zvukové
pidu texty stylem, jakym se tieba ted spolu bavi-
me nebo jakym se bavim se svymi kamarady. Na
desce Maneki Neko najdete i poetiCtéjsi texty, pre-
vazuji ale ty civilni.

Mirai Navratil

Narodil se 11. srpna 1992 v japonském més-
té Ogaki. Z Japonska pochazi i jeho mat-
ka, otec je Cech. V Japonsku Zil Mirai do
svych tfi let, potom se s celou rodinou
prestéhoval do Frydku-Mistku. Studoval na
Gymnaziu Petra Bezruce, po maturité pak
Pravnickou fakultu Masarykovy univerzi-

ty v Brné. V roce 2014 zalozil kapelu Mirai,
se kterou v roce 2017 ziskal Ceského slavika
v kategorii Objev roku. V listopadu letoSni-
ho roku jim vychazi tfeti album Maneki Neko,
které je stejné jako predchozi Konnichiwa

a Arigato inspirovano japonskou kulturou.

Kam podle vas sméfuje c¢esky pop?

Trendy se kazdy rok méni, pofad se to posouva. Na
¢eské popové scéné aktualné neni az tolik kapel,
které by mély svézi produkci. Pfijde mi, Ze je tu
prostor pro mladé hudebniky, a pfal bych jim, aby
to nevzdavali.

Mladym hudebnikiim bych
pral, aby to nevzdavali

A co mate pred sebou vy?

Ja se hlavné tésim, az skondi ten blazinec kolem
StarDance a koncert(. Chtél bych se trochu zasta-
vit, odjet tfeba na mésic a uvédomit si, co vSech-
no se za ten rok odehralo, zhodnotit to a zamyslet
se nad tim, kam smérovat dalsi tvorbu. Potfeboval
bych se zase zaméfit na nové obdobi, na novy
smeér pro kapelu i pro svlj osobni Zivot. Tak néjak
to citim. Nejde neustale zit v tom koloto¢i a neza-
stavit se. Protoze pak neZzijete Zivot, ale on vas. /I
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17



Scéna

18

Nakladatelum na

Trojce nechybi
odhodlani

Mensi nakladatelé
maji oproti velkym
vydavatelskym
domiim Fadu
nevyhod. Pro
pestrost knizniho
trhu jsou ale
nenahraditelni.

e O lasku ke ¢éteni nas covidova pauza

L O O o o q q o

Faota nepfripravila. Potvrdil to rok a pul od-
= £ lozeny Svét knihy, ktery letos na kon-
f,;. =< ci zafi prildkal na prazské Vystavisté
= 34 tisic navstévnikl. Mezi vystavo-

vateli nechybéla ani nakladatelstvi

z Prahy 3, jako jsou undergroundovy
Volvox Globator, na svétovy komiks
zamérena Crew ¢i vydavatel historic-
ké, filozofické a nabozenské litera-
tury Ideél. Letos poprvé se festivalu
zUCastnilo Zizkovské vydavatelstvi
Alpha Book, které se specializuje na
duchovni literaturu, zdravi a osob-
nostni rist.

velky vyznam, protoZe nejsou pod

rum literatury o alternativni téma-
ta i méné zndmé autory. O to se
snazi i vydavatelstvi Maraton, které
vzniklo po¢atkem roku 2020. ,Déa se
fici, Ze jsme si pro rozjezd nemohli
vybrat lepsi dobu,” popisuje ironic-
ky éfredaktor Richard Stencl, ,ale
o koronakrizi samozfejmé nikdo
nemohl nic tusit. A tak vSechny po-
tize, kterym musi nové nakladatel-
stvi gelit, u nas jesté znasobil virus.”
Vybudovat si rozsahlé kontakty a po-
vést je totiZ pro za¢inajici nakladate-

MensSi nakladatelstvi maji pro
kulturni zivot velky vyznam

Prestoze mensi nakladatelstvi vyda-
vaji své publikace ve ztizené situaci,
pro kulturni Zivot spole€¢nosti maji

le obtizna a dlouhodoba zalezZitost.
Na rozdil od velkych dom( nema-
ji zpravidla zadné finanéni rezervy,

a tudiz je vice ohrozuji vykyvy a kri-
ze. Letos navic nejen malé naklada-
tele trapi nedostatek materialu, pre-
devsim papiru.

Na principu Gzké spoluprace autor(
textd, ilustraci a sazby funguje i na-
kladatelstvi Béziliska, které sidli na
Skroupové namésti a od roku 2013
vydava originalni knizky pro déti.
.Nejde si nevS§imnout, Ze pfinejmen-
§im vytvarna kvalita titul pro déti
roste: Gsilim malych nakladatel( po-
zvednout détskou knizni kulturu se
inspirovali i ti nejvétsi, a tak vnima-
me, Ze je ¢as zvednout latku o néco
vys,” mini nakladatel Frantiek
HavlGj a mysli tim nejen vytvarnou
stranku tvorby, ale také potrebu
hledat naro¢né;jsi témata. V pla-
nech nakladatelstvi jsou dokonce
tituly o sexualnim obtéZovani nebo
o nepratelstvi — ano, stale mluvime
o literature pro déti. ,Sami jsme zvé-
davi, jak se nam podafi tyhle ambice
naplnit,” uzavira Havl;. /|



Stolni tenis vnima veétsina li

di

Sport

jako synonymum pro ping-pong.

Uz nékolik let to ale neplati.
Historie popularni hry se od
roku 1957 pisSe také na Zizko

Ve.

Znate rozdil mezi
stolnim tenisem
a ping-pongem?

Zatimco pravidla stolniho tenisu jsou notoric-

ky zndm4, pfili§ zfejma neni jeho odliSnost od
ping-pongu. Ten se totiZ hraje palkou se speci-
alnimi potahy, které maji vlastnosti smirkového
papiru. U ping-pongu se odliSnosti ve sportovnim
vykonu mezi hraci témér nevyskytuji. FalSe, které
se daji zahrat potahem na stolni tenis, v ping-
-pongu provést nejdou. Za oficialni prerod stol-
niho tenisu v seriézni sport je povaZovan vznik
Mezinarodni federace stolniho tenisu v roce 1926.
V Ceskoslovensku zaéala jeho zlata éra v roce
1932, kdy muzské druzstvo ziskalo prvenstvi

na mistrovstvi svéta.

Text

Eliska Stodolova

Na Trojce reprezentuje hru i TJ Stadion Zizkoy,
ktery vznikl uz v roce 1957. ,Nas maly klub je za-
méfen vyhradné na soutézni innost v rdmci
Ceské asociace stolniho tenisu a Prazského svazu
stolniho tenisu. Mame ¢&tyfi muZstva dospélych,
ktera hraji soutéZe v nékolika kategoriich,” Fika
predseda klubu Jindfich Smolik. Zarover doda-
v4, Ze oddil hled4d mladé talenty. ,BohuZel ted

nemame 7adna druzstva déti a mladeze. Déti,
které jsme trénovali, uz dospély. Vyhledavame
proto mladé talenty v rdmci krouzk( pofadanych
DDM Ulitou, které spoleé¢né s nasi hrackou Lucif
Najbertovou vedeme. Doufame, Ze tak najdeme
dostatek zajemc, které bychom mohli do naseho
klubu registrovat, dale s nimi pracovat a sestavit
tak soutézni druzstva mladeze.”

Klub stolniho tenisu
na Zizkové hleda nové
talenty

Pro déti, které maji o stolni tenis zajem, jsou ote-
viené krouzky v DDM Ulita v ulici Na Balkané 17a.
Vice uzite¢nych informaci se dozvite na webové
adrese ulita.cz. /I
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Trojka podporuje integraci cizincii

Praha 3 je pripravena pomahat rostoucimu poctu cizinct
zacClenit se do ceské spolecnosti.

Praha 3 patii mezi méstské ¢asti s nejvy$sim zastoupenim cizinc. Podil obyvatel jiné nez ¢eské na-
rodnosti je zde vétsi nez 20 % a kaZdoroc¢né roste. Od roku 2012 proto radnice systematicky podporuje

vzniku socialnépatologickych jevl. Diky projektu Praha 3 — Spole¢né souziti 2021 se letos podafilo spo-
lu s organizacemi pomahajicimi cizincdim uskuteénit osm akci zahrnujicich dou¢ovani ¢estiny, prednas-
ky, besedy, celodenni akce, projektové dny a zazitkové workshopy. Multikulturni akce Poznejme se, sou-
sedé, kterou treti méstska ¢ast porada kazdoro€né v zafi, se zacastnilo asi 800 osob. V rezZii Univerzity
Karlovy vznika zaroven analyza, kterd pomuZze ziskat data o cizincich na Gzemi Prahy 3, pojmenovat rizi-
ka a potencial spole¢ného souziti, definovat hlavni subjekty plisobici v oblasti integrace cizincl a jejich
doporuceni pro budouci aktivity méstské ¢asti. Zaclenéni cizincl je také dilezitou soucasti strategické-
ho planu Prahy 3 na pFisti desetileti. Zminéné akce se konaji v rdmci projektu Praha 3 — Spole¢né sou-
#iti 2021 na podporu integrace cizinc(, spolufinancovaného Ministerstvem vnitra CR.

N1
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"Trojka” supports Integration of
Foreigners

Prague 3 is one of the city districts with
the highest proportion of foreigners.
The number of non-Czech nationals

is greater than 20% and is growing
every year. Since 2012, the City Hall

has been therefore systematically
supporting foreigners living or working
in Prague 3, facilitating their integration
into mainstream society and preventing
the occurrence of socio-pathological
phenomena. Thanks to the project
Prague 3 — Coexistence 2021 and with
assistance of organizations helping
foreigners, we successfully held eight
events including Czech language
courses, lectures, discussions, all-day
events, project days and experiential
workshops this year. Multicultural

event Neighbours, let's meet, which the
Prague 3 Municipal District organizes
every September, was attended by about
800 people. The Charles University is
also making an analysis that will help
obtain data on foreigners in Prague 3,
name the risks and potential for
coexistence, define the main entities
operating in the field of integration of
foreigners and their recommendations
for future activities of the city district.
The integration of foreigners is also an
important part of the strategic plan

of Prague 3 for the next decade. The
events take place within the project
Prague 3 — Coexistence 2021 to
support the integration of foreigners,
co-financed by the Ministry of the
Interior of the Czech Republic.

—

Tpivika nigTpuMye iHTerpatito iHo3emuis
Mpara 3 HaneXxnTb [0 MICbKUX PafioHIB

3 HaWb6iNbLUMM NpeacCTaBHULTBOM
iHO3eMUiB. HacTKa XXntenis HeyecbKol
HauioHanbHoCTI nepesuye 20 %

i wWopoky 3pocTtae. Tomy 3 2012 poky
aZMiHiCTpaLis panoHy cMcTteMaTU4HoO
nigTPUMYE iHO3eMLIB, SIKi NPOXUBaKOTb
a6o npauytotoTb y Mpasi 3, cnpusie

iX iIHTerpadii 4O OCHOBHOI YaCTUHU
HacesleHHs Ta 3anobirae NaTonoriYHUM
Aasuwam. Liboro poky 3aBasku NpoeKkTy
Mpara 3 — XXutn pasom 2021 pasom

3 OpraHisauisimy, LWo gonomaratotb
iHO3eMUSIM, HAM BAaNocs peanisyBaTu
BiCiM 3ax0fiB, 30KpeMa YpOKU YeCbKol
MOBMW, NeKuii, 6ecian, LinogeHHi 3axoam,
[OHi NpOeKTiB Ta eMMipu4Hi ceMiHapw.

B MynbTuKynbTypHOMY 3axofi byabmo
3HaWoMi, CycCian, AKNUIA TPETiN MiCbKUI
paioH opraHi3oBYE LLLOPOKY Y BEPECHI,
B3AJ10 y4acTb 61m3bko 800 oci6.
BopHouac Kapnie yHiBepcuteT pospobnsie
aHanis, AKM ONOMOXe OTpUMaTK faHi
npo iHo3eMmuiB Ha TepuTopii MNMparu 3,
Has3BaTW PU3MKK Ta NoTeHuian cnifibHOro
NPOXWBaHHS, BUSHAYUTU OCHOBHI
CTPYKTYpM, WO AitoTb y cdepi iHTerpauii
iHO3eMLUiB, Ta TXHi pekoMeHAaUil woao
ManbyTHbOI AiANIbHOCTI pakoHy MicTa.
IHTerpauist iHo3eMLUiB € TaKOX BaX/IMBOO
CKJ/1aj0BOIO YaCTUHOIO CTpaTeriyHoro
nnaHy po3BuTKy paru 3 Ha HacTynHe
JecAaTuniTTsA. 3axoam BifbyBaroThCA

B MeXax npoekTy Mpara 3 — Xutu

pasom 2021, cnpAMOBaHOro Ha NigTPUMKY
iHTerpauii iHosemMuiB Ta piHaHCOBaHOro
MiHicTepcTBOM BHYTPpILLHIX cnpaB Yecbkol
Pecny6niku.

Dalsi zdroje informaci — Other sources of information — IHwWi gxepena iHpopmaLii —
Nhiing théng tin tiép theo cé thé tim hiéu trén cac trang sau:

— Integracni centrum Praha — icpraha.com; Centrum pro integraci cizincl — ciops.cz;

META — meta-ops.cz; Sdruzeni pro integraci a migraci — migrace.com; InBaze —

inbaze.cz

Trojka (S6 Ba) gitip d& hoa nhap nguoi
nudc ngoai

Praha 3 la mét trong nhirng quén cé nhiéu
ngudi nudc ngoai nhat. Ty & nguoi nude
ngoai chiém hon 20 % t6ng sé dan & day
va ty lé nay tang lén hang nam. Bdi vay

tr ndm 2012 Qy ban Praha 3 d& hé trg
nhirng nguoi nude ngoai sdng va lam viéc
tai day, tao diéu kién dé€ ho hoa nhap véi
cudc séng cua dan Séc & day va giup dé
tranh nhirng hién tuong x&u co thé xay ra.
Nh& chuong trinh Praha 3 — Cung nhau
chung séng 2021 ndm nay cling véi cac
t6 chirc gilp d& ngudi nude ngoai da thuc
hién 8 hoat dong bao gébm day thém tiéng
Séc, nhirng bai thuyét trinh, nhirng budi
hoi dam, nhirng ngay hoat dong bé ich va
céc hoi thdo. Nhitng hoat dong van hoa
da dang Poznejte se, sousede (Hay hi€u
nhau, nhitng ngudi hang xém) la nhitng
hoat déng van héa ma Praha 3 t6 chirc
hang nam vao thang 9 véi sur tham gia cua
khoang 800 ngudi. Tir nghién ctru thong
ké cua dai hoc Univerzita Karlova ching ta
s& c6 duoc thdng tin vé ngudi nude ngoai
& khu vuc Praha 3, nhitng nguy co va tiém
luc cla su chung séng céng déng, thong
tin vé nhitng ngudi cé trach nhiém gidp d&
ngudi nudc ngoai hdoa nhap va goi y nhirng
hoat dong trong tuong lai cGia cac quan.
Su ra nhap clia ngudi nudce ngoai cling la
mot phan quan trong trong k& hoach chién
luc cla Praha 3 cho 10 ndm tié€p theo.
Céc hoat dong clia chuong trinh Praha 3 —
Cung nhau chung séng 2021 véi muc dich
tng hé héi nhap ngudi nude ngoai dugc
su két hop ung hé vé tai chinh ciia Bo noi
vu Séc.

KR Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
o v M
* ok Operacni program Zameéstnanost



Seniorska obalka
pomaha chranit
zZivoty

Spravné umisténa obalka s I. C. E. kartou
pomaha zachranarim zorientovat se ve
zdravotnim stavu seniora, kterému prijeli na

pomoc.

}"é g g g Praha 3 se pfipojila k projektu Ministerstva prace a socialnich
= g S véci, v jehoz rdmci vznikl dokument uréeny seniordim pro pfipad
s 39 nouze. Takzvana I. C. E. karta (zkratka z anglického In Case of
@ 3 Emergency — Pro pf¥ipad nouze) obsahuje identifika&ni ada-

2 :_,—9_, je vlastnika, informace o jeho nemocech, alergiich i uZivanych
I

lécich a kontakt na praktického lékaFe nebo blizké osoby. Nové
pribyla kolonka o¢kovani. VeSkeré Gidaje je nutné nejen sprav-
né vyplnit, ale v pfipadé potfeby také aktualizovat. Tiskopis
totiz pomaha zachranardm uréit spravnou diagnézu jesté pred
odvozem do nemocnice, kdy o zadchrané Zivota rozhoduji €asto
minuty.

Karta je dostupna ve dvou formétech. Vétsi z nich je mozné
umistit na viditeIné misto v byté&, napftiklad zevnitf na vchodové
dvefe nebo zavirani lednice. Novinkou je kapesni verze s rozmé-
rem 8 x 10 cm, kterou miZe mit kazdy senior u sebe v kabelce
nebo penézence.

Karta je primarné urcena pro
seniory, hodi se ale kazdému

Karta je primarné uréend pro seniory, hodi se ale kazdému,
kdo vyhodnoti sv(jj zdravotni stav jako rizikovy. Vyzvednout si ji
muZete na odboru socialnich véci UMC Praha 3 v Seifertové 51,
v infocentru na namésti Jifiho z Podébrad nebo v Klubu
Remedium v KFistanové 15. Ke staZeni je na webové adrese
1url.cz/mKjSo. /I

Milostivé léto vas
zbavi dluhii

AZ do 28. ledna 2022 mohou lidé snadnéji
ukon€it exekuce, které jim v minulosti vznikly
z vetejnopravnich dluhl. Nesplacené zavazky,
jez mnohdy narostly na nékolikanasobné vys-
&i Castky, je ted mozné vymazat za zvyhodné-
nych diky podminek v ramci projektu organi-
zace Clovék v tisni.

Takzvané Milostivé léto se ale tyka pouze dlu-
ha, které maji lidé vici vefejné sprave, a to
véetné instituci s jakymkoli statnim podilem
nebo tfeba podnikll s G¢asti mésta. Konkrétné
jde tfeba o dluhy za dopravnimi podniky, zdra-
votnimi pojistovnami nebo energetickou spo-
le¢nosti CEZ. PFesny seznam instituci najdete
na webu clovekvtisni.cz. Zaroven plati, Ze se
omilostnéni vztahuje pouze na exekuce vyma-
hané soudnim exekutorem, nikoliv exekuce
danové nebo spravni. Dluznik nesmi byt ani

v insolvenci.

Pokud spliujete vSechny podminky, miZzete
se zbavit dluhu v nékolika jednoduchych kro-
cich. V prvni fadé potrebujete zjistit, kolik €inf
zbyvaijici jistina. Ta se nemusi nutné rovnat
pGvodnimu dluhu. Pokud jste tfeba uz dluh
drive splaceli, miize byt nizsi. Dluznik by mél
tedy co nejdrive napsat svému exekutorovi
doporuceny dopis s Zadosti o vycCisleni neza-
placené jistiny.

AZ budete znat ¢astku, kterou vam zbyva za-
platit, je tfeba k ni podle zdkonné povinnosti
pripocitat jeSté 908 K& na naklady zastaveni
exekuce. Cely obnos pak odeslete exekutoro-
vi. Pfi platbé musite zaroven vyslovné uvést,
Ze chcete vyuzit institutu milostivého léta

a vyzyvate exekutora, aby postupoval podle
zakona €. 286/2021 Sb., ¢ast 2, ¢l. IV, bodu 25.

Pokud si nevite rady, mUZete se obréatit na
linku organizace Clovék v tisni 770 600 800.
Tam zjistite, jestli vas dluh do projektu
Milostivé |éto patfi a pfipadné i to, jak mlzete
dluh vyrovnat. /I

AR
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Svatomartinska
slavnost na Jiraku

namesti Jifiho z Podéebrad
détsky program 10—16 h, hudebni program 10—18 h ’ﬁ]

—> vstup zdarma

—> akce se bude konat v zavislosti na aktualni koronavirové situaci
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Zdenka _
Varhulikova: Zenskeé

ezdomovectvi ma

sva specifika

Hotel Amadeus na Zizkové uz pf¥es rok
ubytovava Zeny bez domova. Jak funguje,
popisuje za kolektiv zaméstnancii komunitniho
centra Jako doma Zdenka Varhulikova.

Text

Eliska Stodolova

Sdruzeni Jako doma otevielo Hotel Amadeus

na prazském Zizkové loni. Jak dlouho bude jesté
Vv provozu?

Hotel byl zfizen, kdyZ propukla pandemie. V té
dobé jsme ubytovavali Zeny nejohroZené;jsi covi-
dem, tedy starsi Zeny, Zeny se zdravotnimi pro-
blémy a s komplexnimi potfebami. Provoz hotelu
jsme letos prodlouzili o rok, bude tedy otevieny do
Cervna 2022.

Jak ubytovani funguje?

Ubytovani je sice zfizené v prostorach hotelu, ten
ale nefunguje jako klasicky hotel. Zeny maji najem-
ni smlouvu a bydli tu dlouhodobé. Chod zafizeni
financuje magistrat skrz Centrum socialnich slu-
Zeb Praha.

Kolik Zen tu ma sviij domov?

Kapacita je 33 Zen. Momentéalné nejsou vSechna
mista zaplnén4, ¢ast obyvatelek se totiz diky poby-
tu dostala do stabilnéjsi situace, a tak se nedav-
no prestéhovaly do socialnich byt(. Volna mista
postupné zapliujeme dal$imi Zenami. Jednim

z kontaktnich mist, kde s nimi navazujeme spolu-
préci, je tfeba komunitni centrum Jako doma na
Palmovce.

Proé je ubytovani uréené jen pro Zeny?

Zenské bezdomovectvi ma sva specifika. Zeny bez
domova ¢asto Celi sexualnimu nasili, jsou eko-
nomicky zavislé na partnerovi a v pfipadé snahy
o opusténi nasilného partnera se ocitaji bez pro-
stfedkl a bez bydleni. Samotna pritomnost muzi
ve sluzbach pro lidi bez domova mize byt pro
Zenu nepfrekonatelnym prahem, citi se ohrozené.

Jak vypada obvykly den v Hotelu Amadeus?
Program si Zeny ur€uji spolu se socialnimi pracov-
nicemi a pracovniky. Obvykle si vyfizuji doklady,
feSi své zdravotni problémy, hledaji praci a trva-

1é bydleni. K dispozici maji kuchyn, kde si mohou

uvafit, zadkladni drogerii a oble€eni. Zaroven po-
fadame treba pikniky, kterych se G€astni i Zzeny,
které uz bydli ve vlastnim. Kazdy tyden probihaji
schlizky, kde probirdme navrhy ohledné chodu
hotelu.

Na bezdomovectvi ma vliv i prodélané trauma.
Vrati se nékteré z Zzen do normalniho Zivota?
Velka ¢ast lidi bez domova zazila v minulosti néja-
kou traumatickou udalost nebo udalosti, jako jsou
tfeba zanedbavani v détstvi, fyzické, psychické
nebo sexudlni nasili. Bezdomovectvi samo o sobé
je vlastné traumatizujici udalost — staly stres, kde
spat, co jist, a nebezpeci napadeni. Trauma tedy
ovliviiuje nejen to, jak se ¢lovék bez domova citi,
ale i tfeba jeho vztahy a pocit bezpeci ve svété
obecné. Navrat do stabilniho a distojného bydle-
ni je hlavnim cilem nasi spole&né prace. Zeny na
hotelu plati najem. Ty, které nemaji prijem, Cerpaji
doplatek na bydleni. Ty, které chodi do prace, se
na najmu podileji. Diky stabilnimu bydleni se Ze-
nadm casto zlepsi zdravotni a dusevni stav a v tom-
to bezpe€ném prostoru maji €as a energii na hle-
dani prace €i trvalého bydleni.

Existuje prevence proti Zenskému
bezdomovectvi?

Hlavnim dlivodem bezdomovectvi je nedostup-
nost bydleni. V sou€asnosti dochazi ke zvySovani
najmu a byty ¢asto neslouzi k bydleni, ale jako in-
vestice. Tyto pficiny je potfeba odstranit a zaro-
ven zajistit dostupné bydleni pro v§echny. Tém
nejohrozenéjSim by pomohlo schvéleni zakona

o socialnim bydleni.

Jaké akce poradate na Praze 3 pro vefejnost?
Pfipravujeme napfiklad seminaf o trauma zohled-
Aujicim pfistupu v sociélni praci, prvni seminare
probéhly v zafi tohoto roku. Podrobné informa-
ce o dalSich akcich najdete na naSem facebooku
Jako doma. /Il

Reflexe
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Vite, kde byl
Pendrekov?

Pohled na zdpad, kde vyéniva hotel Siegel, dnes Narodni filmovy archiv

Stahovali se sem
vyvrzenci z celé Prahy,

a tak misto veky
provazela Spatna povest.
Lidé se Zidovskych

peci bali i proto, ze tu
byvalo popravisteé.

fotoarchiv Ceské geologické sluzby a KPZ

Posledni zizkovsky kopec, ktery uz vlastné kopcem
neni, jsou Zidovské pece. Je to protahlé navrsi,

na svém pocatku pomérné Siroké, které se smé-
rem k vychodu k MaleSicim zuZuje, az se nako-
nec ztraci ve stavajici zastavbé. V minulosti byly
Zidovské pece lokalitou s doliky posetymi kfemen-
covymi balvany. V 18. stoleti tu fungovaly vinice,
kterym se Fikalo Na Zidové peci. Je pravdépodob-
né, Ze nazev dali mistu Zidé a jejich udajna kola-
borace s Prusy, ktefi byli v konfliktu s rakouskou
monarchii a v zafi 1744 nakratko obsadili Prahu.
Rozlicena panovnice Marie Terezie tehdy dekretem
vydanym v prosinci téhoZ roku vypovédéla Zidov-
ské obyvatelstvo z Prahy. Zidé tam nesméli bydlet,
rano vS8ak mohli pfichazet do mésta provozovat
svou Zivnost. Zidovska komunita se do prazského

Text
Foto

Josef H. Myslivecek a Klub pratel Zizkova

Hibet Zidovskych peci se starym lomem a vx'(ctjozem lavic drabovskych kiemen-
cd, ordovik. Hylsky, Rudolf (1951). Fotoarchiv Ceské geologické sluzby

ghetta vratila az v srpnu 1748, coz umoznil svym

dekretem syn Marie Terezie Josef Il. Na pocest to-
hoto panovnika dostalo ghetto v centru metropole
pojmenovani, které se udrzelo dodnes — Josefov.

Zidovské pece se staly
mistem krvavé bitvy

Zidovské pece se par let poté staly mistem krva-
vé bitvy. Rozhorela se sedmileta valka a Prusové
opét pfitahli k Praze. Na jafe roku 1757 se



Retrospektiva

Nézev Zidovské pece snad souvisi s jeskynémi, kde se skryvali prondsledovani 7idé

rakouska vojska Marie Terezie a pruské pluky
Fridricha II. stietly ve velké bitvé u Stérbohol.
Ackoliv pred bitvou méli Rakusané obsazeny vy-
hodnéjsi pozice, kdyZ zabrali napfiklad vyvySeni-
ny mezi vrchem Vitkovem a vesnici Kyje, podafilo
se pruskému vojsku tuto obranu zcela rozvratit

a dosahnout vitézstvi. Stfetnuti v predpoli ¢eské
metropole, kde se lité boje vedly pravé v misté
Zidovskych peci, bylo nejkrvavéjsi bitvou 18. sto-
leti, presto dodnes zlstava ve stinu rozhodujiciho
rakouského triumfu u Kolina. Zatimco Prusové bi-
tvu pojmenovali ,u Prahy” a termin se vZil po ce-
lém svété, v Cesku se udrzel rakousky nazev podle
vesnice Stérboholy. Smrtonosna bitva, ve které
zemftelo na obou stranach témér 30 tisic vojaka,
definitivné rozhodla o obsazeni Prahy.

Lidé s pochybnou poveésti
tu hledali sviij akryt

B&hem dalsich let se Zidovské pece staly mistem,
kde zZivotni ztroskotanci, opilci, lupici i dalsi lidé

s pochybnou povésti hledali svij tkryt. K tomu
zde stalo jedno ze Zizkovskych popravist — po-
sledni poprava se odehrala 21. ¢ervna 1866, kdy
popravéi Jan Krtitel Piperger vykonal rozsudek
smrti obéSenim nad Vaclavem Fialou. Ten patnac-
ti ranami noZzem ubodal svou téhotnou milenku.
Legendarni kat popsal udalost témito slovy: ,V to
hrozné rano byla celd Praha na nohou. Kdyz za
€asného jitra vyvedli Fialu z kaple v novoméstské
radnici, k popravisti se hrnulo pres tficet tisic lidi.
Za tesknych zvuk( umiracku bral se odsouzenec
v kordonu straze Jind¥igskou ulici k Zidovskym
pecim na Zizkovskou plan, kde kal popravei strmél
k nebestim.”

O Zidovské pece byl zajem i v krizovych 30. letech
20. stoleti. Tehdy rozSitujici se Praha doséahla i na

okraj Zizkova a spisovatel Ivan Olbracht o mistu
napsal: ,Je to Kralovska obora Zizkovskych prole-
tard.” S. K. Neumann zase poeticky pFipojil: ,Je to
stran chudych lasek.” Asi nejkomictgjsi

Zidovskym pecim sami obyvatelé Zizkova a Prahy.

Posledni poprava se tu
odehrala 21. ¢ervna 1866

Kvuli prohlubujici se $patné povésti zdejsi lokali-
ty, kdy nuzné postavené domky osidlili pfevazné
zaméstnanci prazského policejniho feditelstvi, ji
prekftili na Pendrekov. /I

Pohled na hibet Zidovskych peci smérem k zépadu, drabovskeé kfemence, ordo-
vik. Hylsky, Rudolf (1951). Fotoarchiv Ceské geologické sluzby
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Imaginarium — Republika Zizkov

Pred vice nez
sto lety

Dvaactyficetilety Zizkovsky holi¢

Alois T. se vydaval v tenkrat Cerstvé
zrozeném Zanru seznamovacich inzera-
th za vrchniho hospodarského spravce
u knizete Schwarzenberga Aloise Heinze,
ktery hleda druzku do Zivota. Dcera
rolnika z Bu€ovic Kristyna B. si s nim
dala schiizku. Barvité ji vyli¢il svdj plat

i ispory a smutné dodal, Ze manzel-

ka a tfi déti uz umrely. Kristynini rodice
ho pfijali a bohaté hostili klidné i tyden.
Posilali i celé soudky lezaku. Na opako-
vané naléhani, kdy uz bude svatba, mél
vzdy néjakou vymluvu. Nakonec ohlasil
svatbu na 25. kvétna 1902. Na posledni
chvili pak telegrafoval, ze ,stara, milova-
na matka jeho je mrtva“, a posléze poslal
i faleSné mrtni ozndmeni. Rodi¢tiim to
nedalo a zacali po panu Heinzovi pét-
rat. Zjistili, Ze jde o Zizkovského frizéra,
manzela Zivé Zeny a otce tfi nedospé-
lych déti.

Pripravil Karel Svétlik

Dnes

Pro Helenu K. z ndmésti Jifiho

z Lobkovic byly nedavné lockdowny
osudné. Privétivy pohodar Petr se ji pred
o¢ima proménil v hysterického pedan-
ta. Dal to neslo. Volné vecery pak travila
na seznamkach. Leonard byl elegan uz
na fotografii. Zacali si psat. Dvoril se ji
snad v kazdé vété. Chtéla ho potkat uz
jen proto, aby se ujistila, Ze gentlemani
jesté Zziji. Byl dokonale upraveny, ale nic
vyumélkovaného. Mluvil tak vlidné, az se
ji po téle rozlévalo blazené teplo. Byl to
ON. Nejcastéji ji bral do restaurace v ziz-
kovské vézi. Po znaném vahani se své-
fil, Ze pracuje pro premiéra. Hrklo v ni.
Nebyl na to hrdy. UZ nékolikrat s nim
skongil, ale zacaly se dit katastrofy, tak
ho zase uprosili. Casto omluvné odbihal
s telefonem. SlySela, jak mluvi s némec-
kou kanclérkou, francouzskym preziden-
tem, madarskym premiérem: ,Premiér si
usmysli Viktora, ale ten ma také néjaky
program. Nast&sti vim, co na ngj plati.”
Jediné, co ji zarazilo, bylo, Ze se jiz po-
nékolikaté ptal na jeji preference v mi-
lostném zivoté. A pak to prislo. Leonard
potfeboval akutné odletét do Bruselu

a mél s sebou jen par tisic na vecefi.
.Nabidla jsem se sama, Ze mu pujéim.
Branil se, Ze jsem ten posledni, od koho
si mlZze pGjcit 5000 eur. Z Bruselu volal,
Ze uz mam penize na cesté a Ze se brzy
uvidime.” Leonarda v3ak uZ nikdy nevi-
déla. Kdyz se obratila na policii, zjistila,
Ze muze s timto popisem uZz nahlasilo
nékolik desitek zen. /I
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Rekviem za
knihobudku

\/

/

)

Zacatkem podzimu postihla
kulturni a spole¢ensky zZivot
Republiky Zizkov citelna
ztrata. Zanikla nenapadna,
avSak zasadni instituce.

Knihobudka na kulatém namésti¢ku na rozhrani Zizkova a Vinohrad
vznikla uz pred nékolika lety. Podobné budky, kam se daji odlozZit pre-
¢tené knizky, aby si je zdarma i bez jakékoli priikazky mohli najit dalsi
¢tendfi, jsou i na jinych mistech Prahy. Schranka na klidném, udrzo-
vaném nameésti s lavickami méla ale vynikajici polohu, ktera zaruco-
vala, Ze knizek bude porad dost. Dokud neexistovala, objevovaly se
svazky odlozenych knih v okoli kontejnert na recyklovany odpad. Tam
se vSak stavaly obéti rozmar( pocasi a také teréem sbéracl starého
papiru, ktefi jsou kvuli mizivému zisku schopni nemilosrdné vytrhat
stranky i z monografie Toyen nebo Ottova slovniku nauéného. Box na
Skroupéku poskytl knizkdm koneéné tolik potfebny Gtulek a nadgji na
novy Zivot.

Text Viktor Zizkov

Zasadni vyznam ziskala knihobudka po vypuknuti koronové epidemie.
Knihkupectvi i knihovny zlistaly celé mésice zaviené. A nas box se na-
jednou stal jedinym mistem, kde byly kazdy den k dispozici nové knihy
bez jakychkoli omezeni. V poslednich dvou letech jsem se u néj zasta-
vil skoro kazdy den, nékdy i vickrat. V mych ocich predstavoval jakési
zrcadlo, které nazorné ukazovalo svéraz a pestrost Republiky Zizkov.
Objevovaly se tu totiz knihy skute¢né vSech zanr(i a zaméreni, staré
vytisky jesté z dob habsburské monarchie a prvni republiky i nejnovéj-
§i dila nasSich a svétovych spisovatel(, ktera teprve dorazila na pulty
knihkupectvi. Obsah knihobudky odrazel také kosmopolitni raz nasi
¢tvrti, kde Zije hodné cizincl a leckdo z mistnich &te knihy v cizich ja-
zycich. Vedle ¢tenarll bestsellert, poezie a vysoké literatury si na své
prisli také ¢tenafi kucharek, détskych knizek, new age, kutilové i za-
jemci o psychologii...

VysSi sily bohuZel na$ kultovni box neuchranily pred zkazou. Schranka
byla pfripevnéna na kovové ty¢i, ktera se nedavno zhroutila. Na
Skroupaku je najednou smutno a do toho zaéal podzim. Stohy knizek
se zase zacinaji objevovat u kontejnerti. Nasi predkové kdysi hned po
pozaru Narodniho divadla okamzité zah4jili sbirku, diky niz se ho po-
vedlo postavit znovu. Pevné proto doufam, Ze tato vyznamna kulturni
instituce zanikla jen do¢asné a vréati se co nejdfiv na své misto. /|



Mamacoffee nabizi
kavu primo od
farmaru

Na nameésti Jifiho z Podébrad najdete
kavarnu Mamacoffee. O diilezitosti kvalitnich
surovin i prohlubovani sousedskych vztahii
vypravi reditel Vojtéch Syriicek.

% E g 2 Mamacoffee na Jifaku jsme otevreli v roce 2011 jako treti ka-
= varnu nasi stejnojmenné prazirny. Chtéli jsme, aby tu vzniklo
& 8 misto, kde se lidé mohou potkavat a udrZzovat tak sousedské
§ E vztahy. Zatim se zd4, Ze se ndm to podafilo.
> w

Kavu nakupujeme od konkrétnich farmarl za férové ceny.

S nékolika z nich se ndm dokonce podafilo navazat dlouhodo-
bé vztahy. V Nicaragui dohlizi na obchod na$ zahrani¢ni kole-
ga Chepe. V Brazilii dlouhodobé nakupujeme kavu od farmare
Paula Toleda. DalSi vazby mame tfeba v Ugandé ¢i Kolumbii.
Snazime se farmare podporovat, vzdélavat a davat jim zpétnou
vazbu na jejich kdvu pfimo z nasich kavaren.

V Krasové ulici najdete také nasi pekarnu, kde se pecou skvéla
brownie, ale i spousta dalSich dobrot. Kromé dlrazu na lokaln{
a kvalitni vstupni suroviny pece nase pekarna koSer zplisobem.
Na nakladovém nadrazi Zizkov mame sklad, technické zazemi

a chranénou dilnu Fair balirna. Pro zajemce tu pofadame kurzy,
kde muzou ziskat zkuSenosti v domaci pripravé kavy nebo se
Slehanim mléka a naslednym tvorenim obrazk( do §alkd, coz je
tzv. latte art. Vyzkous$et si to mlZete i doma. Salek s kavou dri-
te naklonény a z péticentimetrové vysky lijete pfimo doprostied
ohtatou a neSlehanou mléénou pénu — na to staci par pohybl
s ohratym mlékem ve frenchpressu. Jakmile je hladina v §alku
zhruba centimetr pod okrajem, konvicku pfiblizite k §alku, ten
naklonite a pFidate naraz vice pény. /I

Josef Achrer,
maliF

Kdyz jsem prfed mnoha lety pracoval se svym
tatou na Praze 4, mél jsem jedno prani: mit
jednou ateliér na Zizkové. PovaZoval jsem ho
za misto, které mé bude inspirovat k mému
malovani a Zivotu. Po tatové smrti se mi to
opravdu splnilo a ja jsem se ocitl mezi dvéma
zelenymi kopci, z nichZ na jednom je pozista-
tek moci minulého reZzimu v podobé jezdec-
kého pomniku s jakymsi kamennym kvadrem
a na druhém je mala dfevéna chyse, kde popi-
ji mistni undergroundové chasa. Mezi témito
dvéma kopci je ¢ast mésta, kterou povazuji za
svllj domov. Tady pod Parukarkou se odehra-
va muj malifsky pribéh. Nevim to presné, ale
na Praze 3 je snad nejvic ateliér(l a prostoru
k tvlréi umélecké ¢innosti z celé Prahy. Mam
zde mnoho pratel a koleg(, za kterymi jsem
tenkrat priSel. A za poezii vSech téch starych
i novych schod, jeZ vedou do Zizkovskych
kopct a ulic. Jako byvaly umélecky reditel
galerie Nova sifi na Praze 1 musim vyzdvih-
nout praci Zizkovské radnice, ktera presto-
Ze provozuje Galerii Atrium, vybudovala pred
nékolika lety jeSté Galerii Toyen na namés-

ti Jifiho z Podébrad. To je pro nas vytvarni-
ky velky dar, protoze napftiklad Praha 2 pred
lety zlikvidovala Galerii bratfi Capka, a tak
bych mohl jmenovat dalsi. Je to dobra prace
téch zastupitel(, ktefi maji vili pro kultu-

ru néco délat a ktefi ji chtéji podporovat. Na
Praze 3 Zil v Kubelikové ulici také pan profe-
sor Sklenar, za kterym jsem kdysi dochazel,
kdyZz mé vylougili ze studia na UMPRUM pro
m{j pavod, ktery vadil komunistiim z mého
rodisté na Moravé. Tak se vlastné stalo, Zze
jsem se na Prahu 3, kam jsem chodival za
panem profesorem v minulosti, po letech
vréatil. Je to celkem vesely pribéh s dobrym
koncem. Letos slavim sedmdesatiny a k to-
muto jubileu mi méstska ¢ast Praha 3 uspo-
radala v Galerii Toyen vystavu. Vybrana dila

z mé tvorby poslednich let si mizete pfijit
prohlédnout béhem celého listopadu. /I

Gastronom — Jak to vidi
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Vybarvi si husy
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Rubrika reprezentuje nazory koalicniche
a opozicnich~ zastupitelii Prahy 3

Y

Spolu to zviladneme
Alexander Bellu (Koalice pro Prahu 3), opozi¢ni
zastupitel

Vlada Andreje BabiSe po sobé zanechala roz-
vracené verejné finance a naplno rozto¢enou
inflaéni spiralu. Nebude to jednoduché vladnu-
ti, budeme muset délat nepopularni opatre-

ni, ale véfim, Ze to spolu zvlAdneme. Nemalou
zasluhu na vitézstvi ma Praha, kde nase koalice
ziskala 40 % hlasu. Po komunalnich volbach
2018 byla ODS opét vitézna i na Praze 3. Dékuiji
vSem, Ze k volbam pfisli a dali najevo sv(ij na-
zor. Dobry vysledek neni nahodou, ale je za nim
spousta tvrdé prace mnoha lidi.

Celkové je vysledek voleb skvéla zprava pro
ob¢any nasi zemé. Budeme mit kone¢né zod-
povédnou, nepopulistickou vladu a premiéra,
za kterého se nebudeme muset stydét. TéSim
se na spolupraci s Petrem Fialou, ktery vladu
povede. Priority a cile budouci vlady jsou jas-
né. Srazit Sileny statni dluh, provést zasadni
reformy a brzdit energetickou krizi, ktera se na
nas Fiti. Ano, vlada nebude nejspi$§ popularni,
protoZe bude muset délat kroky, na které ne-
jsou obcané nasi zemé zvykli. Bohuzel to je ale
disledek osmi let populisticko-socialistickych
vlad, které odmitaly Setfit, rozhazovaly nase
penize na volebni darecky a chovaly se napros-
to nezodpovédné.

Ceka nas té7ka doba, ale ja véFim, Ze to zvlad-
neme. Jsem také rad, Ze nova vlada nepla-
nuje zadny plosny lockdown, nehodl4 zavirat
podnikatelim jejich Zivobyti a drzet lidi doma.
Kdo chce, miiZze se o¢kovat a chranit sam.
Kdo nechce, ma na to svaté pravo, ale nasled-
ky si musi nést sam. Jsme individualni bytosti
a nepotrebujeme, aby nas stat neustale vodil
za ruku. Preji vdm do nasledujicich mésict vSe
dobré, a pokud byste cokoliv potfebovali, uréité
se mi ozvéte!

Neuzavirejte kampus VSE pFed vefejnosti
Martina Chmelova (Zeleni a nezavisli), koaliéni
zastupitelka

Kampus Jarov Vysoké skoly ekonomické (VSE)
prochazi rekonstruketi, jejiz sou¢asti ma byt

i oploceni areédlu s cilem omezit vstup ve-
fejnosti. Dnes je zde zachovan priichod pro
pési stfedovou ulici, ktera je pokradovanim
Biskupcovy a spojuje ji s ulici Na Chmelnici.
Méstska ¢ast je samoziejmé proti uzavirani

a oplocovani verejného prostoru. Bohuzel se
nepodafilo nalézt spoleénou feé¢ s vedenim VSE
a véc je nyni feSena prostrednictvim stavebni-
ho uradu.

Davodl pro neuzavirdni kampusu je nékolik.

V prvni fadé by vznikla fyzicka bariéra, a lidé

by tak pfisli o hojné vyuzivané pési a potenci-
alné i cyklistické propojeni. ZkuSenosti z jinych
mést potvrzuji, Ze obdobné prekazky ve mésté
podnécuji vznik socialné-patologickych jev(

a napéti mezi lidmi. To je v rozporu s hlavnim
dlivodem, pro¢ chce vedeni areal uzavfit — tim
je pravé predchazeni vandalstvi a zvySeni poci-
tu bezpedi studentek a student. Aktualné neni
v okoli kampusu evidovana zvySena kriminalita.
Zvysit pocit bezpedi Ize pfitom napftiklad Gpra-
vou vefejného prostoru, kamerovym systémem
¢i zvySenym pohybem hlidek méstské policie.

PrestoZe je vlastnikem pozemka VSE, jiz od za-
poceti vystavby byl areal zamyslen jako verejné
pfistupny. Tuto funkci si zejména Biskupcova
ulice zachovala dodnes a Ize ji oznadcit za ve-
fejny prostor, ktery ma slouzit komukoliv bez
omezeni. Nakonec oddéleni vysokoSkolskych
koleji od komunitniho Zivota a ostatnich lidi je
i proti potfebam studentd, a v kone€¢ném du-
sledku proti vefejnému zajmu. Je to ale hlavné
na VSE, aby se rozhodla, jestli bude instituci
21. stoleti, nebo se bude uzavirat pred svétem.
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Kam chodi déti, kdyZ jsou samy venku? Vale€na kofist developerti? Na Trojce
Michal Vronsky (TOP 09 a STAN), koaliéni rozhodné ne
zastupitel Pavel Dobes (TOP 09 a STAN), mistostarosta

— 30

Kazdé dité starsi 10 let chce dfive ¢i pozdé-

ji chodit po Skole s kamarady ven. Sami jsme
takhle vyrostli a radi na to vzpominadme. Jenze
vétSina détskych hfist ve mésté je zafizena pro
mladsi nebo predskolni déti a hopsadly na péru
pubertaka neohromime. Starsi déti pak blou-
maji ulicemi a posedavaji s mobily. My rodi¢e
navic ani nemame ponéti, kde zrovna jsou.

Zaujmout starsi dité je samoziejmé naro¢néjsi
ne? pfedskolaka, ale jsem si jist, Ze kazdé ,dit&"
ma rado vyzvy. Pumptrack pro jizdu na kolobé&z-
ce, parkurové, workoutové hristé nebo skate
park takovymi vyzvami jsou. Kdyz date na hFis-
té pfizemni trampoliny, par prekazek a hrazdu,
zacnou déti zkouSet parkur.

Radnice Prahy 3 nedavno vybudovala na cyk-
lostezce trampoliny a magistrat pravé dokon-
€il nad vinici u Tachovského namésti lanovou
prolézacku ur€enou détem do 15 let. Pofadné
h¥ité pro pubertaky tu ale zatim potad ne-
mame. Proto stale rozvijime plan vybudovat
na Trojce skate park. Provérujeme dvé loka-
lity — PraZzacku a Upati Vitkova podél ulice
Trocnovska. Jedno z téch mist klapne.

Kliniku technik( v Jeseniové ulici. Novy bod na
volno&asové mapé Prahy 3 urcité oslovi i star-
Si déti. Najdou tu interaktivni piskovisté, které
simuluje potopu v krajiné nebo explozi sopky,
mistnost s 3D brylemi, 3D tiskarny, femeslnou
dilnu a dalsi. Za projektem stoji DDM Ulita, kte-
ry na Balkané pfipravil i dvé Gnikové mistnosti.
Skupinka spoluzaktl si po zaplaceni poplatku
muze klidné zkusit uniknout z planety Mars.
Kdo si hraje, nezlobi.

Kontribuce. Osklivé cizi slovo, které v nas vyvo-
lava spiSe negativni pocity. Aby také ne, kdyz
se v historii pouzivalo pfedevsim jako oznace-
ni poplatku, ktery vitézna armada vymahala na
dobytém Gzemi. JenZze my dnes termin kontri-
buce pouZivame v jiném vyznamu, ve spojeni
se slovem ,developefi”. Kontribuce ¢i také pFi-
spévek developert.

Jisté, ani developefi asto nemaji nejlepsi po-
vést, coz mlze byt dano zvySujicimi se cenami
bydleni a pocitem, Ze jim jde jen o zisk. A klidné
si feknéme, Ze to tak u fady z nich je. | pro-

to chceme kontribuci developerti zavést i na
Praze 3. Kdybych to mél prelozit do ¢estiny,

je to situace, kdy se developefi podileji na vy-
stavbé ob&anské a verejné vybavenosti. Skol,
Skolek, domovli pro seniory, parkd, détskych
hrist...

Nevidim nic Spatného na tom, kdyz develo-
pefi chtéji vydélat. V celém procesu develop-
mentu nesou riziko, pfipravuji studie a navrhy.
| pfesto se domnivam, Ze pokud maji zadjem

o vystavbu, pak se museji podilet na sluzbach
v misté vystavby. Funguje to tak v fadé velkych
zahrani¢nich mést, jako jsou Berlin, Mnichov
nebo Viden. A zac¢ina to tak fungovat i v Praze.
Osobné jsem zastancem prispévki od deve-
loperti a v ramci Prahy 3 je hodldam prosa-
zovat a zavést jako obecné platné pravidlo.
Nejviditeln&jSim mistem je nyni oblast u nakla-
dového nadrazi Zizkov, kde chci, aby se deve-
lopefi podileli ¢astkou 1,55 miliardy korun na
vystavbé skolek, zakladnich skol, park(l a dét-
skych hfist. Kontribuce developert nemusi znit
zrovna zvukomalebné, je to ale nastroj, ktery
pomUZe rozvoji mést a mist véetné nasi Trojky.




Horkosladké vitézstvi aneb jak dopadly
snémovni volby
Jan Bartko (Piréati), radni

Jisté jste v minulém mésici sledovali pri-
béh snémovnich voleb a nasledna vyjednava-
ni o sestaveni nové vlady. Dovolim si pfipojit
piratsky pohled na véc. Ano, vysledek voleb
povazuji za vitézstvi, byt je pro nasi stranu
velmi horkosladké. Ztratili jsme spoustu po-
slaneckych mandatu, byt ve prospéch koa-
licniho partnera. MlZzeme uz oficialné fict, ze
ZKUSENOST mame i my. Ale snad se podafi-
lo dosahnout hlavniho cile: konce oligarchy
Andreje BabiSe v €ele statu!

Za dalSi pozitivum téchto voleb povaZzuji i to,
Ze se do Snémovny nedostala velka ¢ast

stran, jejichZ predstavitelé si ¢asto nezadaji

s Voldemortem a smrtijedy a které by se ¢asto
na vladé s Andrejem BabiSem rady domluvily.
A lito mi je CSSD.

Vyjednavaci a expertni tymy stravili posledni
mésic tvorbou vladniho programu, hledanim
pranikd i rozdélovanim ministerstev na zakla-
dé kompetenci jednotlivych stran. A jakkoli se
tato vznikajici viAda maze jevit jako nesouroda,
je si tfeba uvédomit, Ze tomu tak je praktic-

ky vzdy. Snatky z rozumu k politice patfi. My
na Trojce mame tu vyhodu, Ze uz spolu mame
osobni zkuSenost pfi feSeni spousty problémd,
které za tfi roky existence soucasné radnice
vyvstaly. A ve vysledku jsme se na néjakém
kompromisu témér vzdy dohodli. Pfed novou
vladou stoji dva hlavni tkoly: 1. vyvést zemi

z covidové krize; 2. udrzet (a idealné i aspori
trochu rozvijet) socialni stat — (pravicovému)
populismu navzdory. Oba budou naro¢né, oba
dllezité a néktefi si budou myslet, Ze to hlav-
né neni dlouhodobé udrzitelné. Pojdme se ale
vSichni snazit vratit zemi budoucnost.

Rada Prahy 3 odsouhlasila piratsky navrh a ve-
fejné zakazky otevira maximalnimu poctu doda-
vateld

Pavel Musil (Pirati), radni

Na Radé méstské ¢asti jsme prosadili nové
znéni smérnice o postupu pfi zadavani verej-
nych zakéazek. Tisk byl projednavan témeér rok
a nebyl to snadny proces. Nakonec se na ném
ale radni shodli jednomysiné. Primarné $lo

o to, citlivé, ale efektivné nastavit dolni limity,
od kterych se nové budou verejné zakazky mu-
set soutézit otevienou vyzvou. Jsem opravdu
rad, Zze ty zadkonné uz jsou pro nas pfili§ vyso-
ké a Ze jsme nasli koali¢ni shodu na tom, byt
sami na sebe tvrdsi. Nova pravidla také zohled-
Auji socialné a ekologicky odpovédné zadavani
vefejnych zakazek.

Uprava znamen4, e se nam podafilo snizit
hranici zakazek s jasné definovanou povinnosti
oslovit minimalné tfi dodavatele na 250 000 K¢é
u dodavek a sluzeb a na 500000 K¢ u staveb-
nich zakazek (oproti zakonnym dvéma mil. K&
u dodavek a sluzeb a Sesti mil. K€ u stavebnich
praci). Zakazky nad hodnotu 500000 K¢ (u do-
davek a sluzeb) a nad hodnotu dva mil. K&

(u stavebnich zakazek) budou nové povinné
soutézeny v otevieném zadavacim fFizeni, tj. na
zakladé oteviené vyzvy na profilu zadavatele.
Vyjimkou jsou stavby, které nesnesou odkla-
du (urgentni opravy a rekonstrukce). Cilem je
uSetfit vefejné penize diky otevieni zakazek
mnoZstvi zakdzek bude vyvéSeno na profi-

lu MC a nebude postagovat vybér dodavatele
jen z nékolika oslovenych, se zvysi konkurence
a tlak na nizsi cenu. To v souvislosti s kauzou
opravy domu v OndfFickoveé ulici povazujeme za
aktualni i na Praze 3. Smérnice vstoupi v plat-
nost 1. ledna 2022.

Voiné byty v domech
s pecovatelskou sluzbou

Méstska ¢ast Praha 3 nabizi volné byty v domech s pecovatelskou sluzbou (Rohacéova 26,
Krasova 4). Jsou uréeny Zadatelim s trvalym pobytem na Praze 3 starsim 18 let,
prednostné tém se snizenou sobéstacénosti z divodu véku nebo zdravotniho stavu. Vyse
mési¢niho najemného je stanovena na 145 K&/m?. Zajemci se mohou obrétit na odbor
socialnich véci, Bc. Zdenka Hoskova, tel. 222 116 451, hoskova.zdenka@praha3.cz.
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Kulturni
tipy

1. po — Mistfi animace — Fale$na hra s kralikem Rogerem
(film), kino Aero 20.30
Same Same (divadlo pro tanec), Ponec 20.00
2.—29. — Vystava Josefa Achrera ,70” (vystava),
Galerie Toyen
2.at — Moje slunce Mad (projekce s debatou), kino Aero

20.00
Okupace (filmova projekce pro seniory), kino Aero
13.30

Vybér redakce

Malé oéi (filmovy festival)

-
-
-

20.—21. listopadu

Kino Aero

Osmy roénik festivalu Malé o&i na téma Cary, kouzla,
magie. Tésit se mlZete na legendarni japonsky ani-
mak Muj soused Totoro, ktery miluji filmovi nadSen-
ci napfi¢ generacemi, Nekonecny pribéh, jez neztraci
své kouzlo ani v sou¢asnosti, a ujit by vam nemél také
Cesky snimek Mysi patii do nebe o pratelstvi mysky
Supito a lisaka Bélobricha

Cekaji vas kouzelné festivalové zaZitky, protoZe zabava
ani letos nekonci jen v sale. Aero si pro své navstév-
niky chysta i dalsi vyziti. Vice na maleoci.cz nebo
kinoaero.cz

Trojka pro seniory (tane¢ni odpoledne)

VRN

—

V Gtery 23. listopadu 14.00—17.00

Kongresovy sal hotelu OlSanka

Tanec¢ni odpoledne s Golden Big Bandem Prague
Petra Sovice aneb Tancirna nejen pro dfive narozené
Golden Big Band Prague vam béhem svého progra-
mu nabidne to nejlepsi ze svého tanec¢niho repertoa-
ru a zazni tak domaci i zahraniéni melodie. PFijdte si
zatancit a vychutnat zvuk predniho ¢eského orchest-
ru, ktery ve své jedenactileté historii spolupracoval

s témi nejlepsimi domacimi interprety

Vstup pro seniory zdarma

Za Prahu udrZitelnou a sousedskou (festival)

-
-
-

12.—14. listopadu

prostor39

Druhy roé¢nik festivalu Za Prahu udrzZitelnou a soused-
skou! Pojdte spole¢né prozkoumat, pro¢ se potiebu-
jeme zasazovat o pravo na mésto a bydleni a jak by
mohla mésta vypadat, kdyby slouzila lidem a jejich
potfebam

MUZete se téSit na promitani, diskuze, workshopy,
prednasky, prochazky a kulturni akce. Kompletni pro-
gram najdete v udalosti Za Prahu udrzitelnou a sou-
sedskou na facebooku

Uvedeny piehled je pouze vybér z akci. Kompletni seznam
udalosti naleznete na webech jednotlivych organizaci.
Program se miiZze ménit v zavislosti na momentalnim vyvoji.

3.st

6. so

7. ne

8. po

10. st

—

Siti na stroji pro zaéateéniky (kurz), KC Vozovna
16.00

Frida K. (divadio), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

Korekce (divadlo pro tanec), Ponec 20.00

Aero na slepo (film), kino Aero 20.30

Variace Vertigo (premiéra, divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Koé&arkino — Lady Bird (film), KC Vozovna 10.00
Contemporary dance (lekce pro vefejnost), Ponec
19.00

The Doors: Live at The Bowl '68 Special Edition
(film), kino Aero 18.00

Quo vadis, Aida? (filmova projekce pro seniory),
kino Aero 13.30

Baletni skola Sylvy Safkové (¢tvrtky v pohybu),
KC Vozovna 16.00

Kondiéni cviéeni (Gtvrtky v pohybu), KC Vozovna
19.00

Guide (divadlo pro tanec), Ponec 20.00

Sto let péveckého sboru Jeronym (koncert),
Betlémska kaple na Zizkové 18.30

Na vahu! (divadlo), Venuse ve Svehlovce 20.00
Pravda (divadlo), Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
19.00

Zanik domu Ushert (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Kasparek domek slavi (pohddka pro déti),

KC Vozovna 15.00

Pravda (divadio), Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
19.00

S dovolenim (divadio pro tanec), Ponec 20.00
Wyfe (kfest desky), Palac Akropolis 20.00
Tramvajové povidani s Rezistorem (beseda),

KC Vozovna 16.00

Ridina Ahmedova (pfedstaveni pro jednu Zenu

a jeji télo), Palac Akropolis 19.30

Popkulturni milniky s Moviezone.cz — Pan
prstenii: Spoleéenstvo Prstenu (film), kino Aero
20.00

Laska, vzdor a smrt (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Jméno (divadlo), Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
19.00

Call Alice (divadlo pro tanec), Ponec 20.00
Karel (filmova projekce pro seniory), kino Aero
13.30

Clovék se o co op¥it nema (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Jak jsem se stala partyzankou (premiéra filmuy),
kino Aero 18.00

Some Like It Czech — Kytice (film), kino Aero
18.00

This is not a love song (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00



nét —

12.pa —

18.s0 —

14. ne
15. po

I

16. 0t —

17.st —

18. ¢t —

19.pa —

20.s0 —

2. ne —

22.po —

23.at —

24. st —

25.¢t —

Tanec a fyzika (divadlo pro tanec), Ponec 10.00
Contemporary dance (lekce pro vefejnost), Ponec
19.00

Gaia Mesiah (vyro¢ni show), Palac Akropolis 19.30
Jak jsem se stala partyzankou (premiéra filmuy),
kino Aero 18.00

Raffael — Mlady genius (filmovd projekce pro
seniory), kino Aero 13.30

Moré&ata na Gtéku + Denoi (koncert), Palac
Akropolis 19.30

Anya Taylor-Joy double — Carodéjnice

a Posledni noc v Soho (film), kino Aero 19.30

Lidé v situaci (divadlo), Venuse ve Svehlovce 20.00
Dobry proti severaku (divadlo), Zizkovské divadlo
Jary Cimrmana 19.00

Constellations Il. — Time for Sharing (divadlo pro
tanec), Ponec 20.00

Momo (divadio pro tanec), Ponec 16.00
Cestovatelska prednaska Tomase KubeSe —
Rumunsko (pfednaska), infocentrum na Jifiho

z Podébrad 17.00

Legendy — Donnie Darko (film), kino Aero 20.30
Vyhnani Gerty Schnirch (divadio), Zizkovské
divadlo Jary Cimrmana 19.00

Momo (divadio pro tanec), Ponec 10.00

Neni €as zemfit (filmovd projekce pro seniory),
kino Aero 13.30

Nepf¥estavej (divadlo pro tanec), Ponec 20.00
Svateéni uméni umélkyn (vystavni projekt)

a happening k oslavé vyro¢i 17. listopadu,

Atrium na Zizkové 18.00

Hudebnice v disentu — Malé zuby (komponovany
porad), Atrium na Zizkové 20.00

Bittova, Dusilova, Naceva (koncert),

Palac Akropolis 20.00

Malitka a zlodé&j (filmova projekce pro seniory),
kino Aero 13.30

Setkani klubu seniort (schtizka), KC Vozovna 9.30
Odlouéeni (divadlo), Venuse ve Svehlovce 20.00
Nevylégitelni (divadio), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

Noc divadel (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00

Mabe Fratti (koncert), Atrium na Zizkové 19.30
Sylvie (divadlo), Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
19.00

Zizkovské rozhovory s Martinem Tomasem
Severou: host Zdenék Troska (beseda),
Infocentrum na Jifiho z Podébrad 18.00
Encyklopedie akéniho filmu — TvaFi v tvaF (film),
kino Aero 20.30

Laska, vzdor a smrt (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00

Zahraj to znovu, Same (divadlo), Zizkovské divadlo
Jary Cimrmana 19.00

Treetop (komorni jazz), Palac Akropolis 21.00
Posledni souboj (filmovd projekce pro seniory),
kino Aero 13.30

Zamek na Loire (divadlo), Venu$e ve Svehlovce
20.00

K Madoné se rzi (divadio pro tanec), Ponec 20.00
Contemporary dance (lekce pro vefejnost), Ponec
19.00

Deus ex Anima (film), kino Aero 20.30

Sny o toulavych koékach (filmovd projekce pro
seniory), kino Aero 13.30

Zamek na Loire (divadlo), Venu$e ve Svehlovce
20.00

Program

Vybér redakce
Poznavaci vychazky

Zizkovské koéarkovani: Dusickové OlSany
—> Patek 5. listopadu
—> Sraz v 10.00 u kostela sv. Rocha na OlSanském
namesti
—> Vstup zdarma

Vlastivédna vychazka: DusSickové OlSany
—> Pondéli 25. listopadu
—> Sraz v 15.30 u hlavni brany hrbitova v ulici
Vinohradska 153 (namésti Jitiho z Lobkovic)
—> Vstupenku si zdarma vyzvednéte na recepci
infocentra

Vlastivédna vychazka: Socharstvi na Praze 3
— Utery 26. listopadu
—> Sraz v 10.00 pod Zizkovskou vézi
—> Vstupenku si zdarma vyzvednéte na recepci
infocentra

Klavirni cyklus — Vit KFi§tan (koncert), Atrium na
Zizkové 19.30
Jama lvova (divadlo pro tanec), Ponec 20.00
Ivo Dimchev (koncert), Palac Akropolis 20.00
PFibéhy zvoni (komponovany porad), Infocentrum
na Jifiho z Podébrad 18.00
Ferdinande (divadio), Venuse ve Svehlovce 20.00
The Stand In (divadio), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00
Velka divadelni pohadka (divadio), Zizkovské
divadlo Jary Cimrmana 19.00
Nevidani akademikové (divadio), Zizkovské divadlo
Jary Cimrmana 19.00
Turné Igorrr, Otto Von Schirach, drumcorps
(koncert), Palac Akropolis 18.00
Zvonkohra — koncert 57 zvonti v podani Radka
RejSka a slavnostni rozsviceni vanoéniho stromu
(venkovni akce), namésti Jifiho z Podébrad 18.00
Laska, vzdor a smrt (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00
28. 11. — 23. 12.
—> Adventni trhy na namésti Jifiho z Podébrad
10.00—20.00
28. 11. — 26. 12.
—> Jabliékovy betlém Emy Srncové na ndmésti
Jifiho z Podébrad 10.00—20.00
Popkulturni milniky s Moviezone.cz — Sam doma
a Sdm doma 2: Ztracen v New Yorku (film), kino
Aero 18.00
Jezkovy stopy (divadlo), Zizkovské divadlo Jary
Cimrmana 19.00
29.11. — 31. 1.
—> Originalni Zizkovsky betlém v Infocentru Praha 3,
MileSovska 1
30.at — Paralelni matky (filmova projekce pro seniory),
kino Aero 13.30
Clovék se o co opFit nema (divadlo), Venuse ve
Svehlovce 20.00
Camilla George (koncert), Palac Akropolis 19.30
30.11. — 2.12.
—> Festival Tady Vary (filmovy festival), kino Aero

26.pa —

27.s0 —

28.ne —

29. po —

33



Program

— 34

Neziskoveée

organizace

ALFA CENTRUM
Alfa Human Service
Na Vrcholu 25/2595

T: 722 913 207
info@alfabet.cz
konzultace@alfabet.cz
alfahs.cz

Poradna pro pecujici — Pe€ujete doma o nékoho blizkého? Je
toho na vas moc, mate strach, trpite Uzkosti nebo Spatné spite?
Je pro vas problémem izolace a potfebujete s nékym mluvit?
Poradna funguje v prostorach Alfa centra Na Vrcholu 25,

Praha 3 za finan¢ni podpory Magistratu hlavniho mésta

Prahy a MPSV.

25. ¢t — Tradiéni adventni dilna pro peéujici 15.00—19.00
Vice informaci na uvedeném telefonu nebo e-mailu
kristyna.padrtova@alfabet.cz

DETSKA SKUPINA ALFiK, PRAHA 3 — JAROV
alfik@alfabet.cz
T: 604 732 940

Alfik od zafi zah4jil novy Skolni rok 2021/2022, dochazka déti od
dvou let, rodinné prostiedi, maly kolektiv Sesti déti, prihlasky
pfijimame v pribéhu celého $kolniho roku. Vice informaci na
alfahs.cz/co-delame/skolka-alfik.

BEZTIZE

Specializované oddéleni Domu déti a mladeze Praha 3 — Ulita
Nizkoprahovy klub pro déti a mladez, Klub Beztize

Na Balkané 17a

T: 770 141 571

beztize.ulita.cz

Téma: Clovék, duse, pocity, emoce

1. po — Pokom se jmenujeme a co to miiZze znamenat
(Svatek vsech svatych)

2.at — Smutek a depky — co délat?

8.po — Co déla ¢lovéka clovékem? VEFis, Ze mas dusi?

15. po — Vi§, co Ti zaru¢ené zvedne naladu?

18. ¢t — Co se délo v listopadu 1989?

19. pA — Promitani filmu Duch

22. po — Spatna nalada nebo deprese, jak to poznat?

23.0t — Agrese a nervy

26. pA — Vyroba adventniho vénce

29. po — Antistresové omalovanky

DDM ULITA

Dam déti a mladeZe Praha 3 — Ulita
Na Balkané 17a

T: 222 990 330

ulita.cz

7.14. — Keramicka dilna — zvifatkové misy 15.00—17.30
Pod vedenim Magdy vytvofite misy, kvétinace

nebo jiné nadoby jako stylizovana zvitata. Dilna pro
dospélé a mladez od 10 let (420 K&/osoba).
Podzimni dratovani 17.00—19.30 Dilna pro dospélé
a mladez od 10 let. Je nutné pfihlaseni predem
(250 K¢&/osoba).

Uvedeny program je pouze vybér z akci.
Kompletni pfehled udalosti naleznete na
webech jednotlivych organizaci. Program se
miuiZe ménit v zavislosti na momentalnim vyvoji.

20.so — Dobrou noc brouéci aneb posvitme jim do
postylek 16.30—18.30 Vezméte si lampiony

a pojdte s nami najit zatoulané broucky a pomoci
jim do postylek, kde preckaji zimu. Ur€eno pro
rodi¢e s détmi ve véku 3—8 let (50 K&/dité).
Toceni na kruhu — individualni lekce 12.00—19.00
Pro zac4teCniky i pokrocilé od 10 let s lektorkou
Miriamou Petrovou. Je potfeba rezervovat si lekci
predem. Uréeno pro dospélé a mladez od 10 let
(400 K&/osoba).

Vitraze technikou Tiffani 17.00—20.30 Dilna pro
dospélé a mladez od 12 let (400 K&/osoba)
Adventni vénce 15.00—16.30 a 17—18.30 Zdobeni
adventnich vénca tradiénim i netradi¢nim
zplGsobem. Pfihlageni nutné predem (250 K& nebo
350 K&/vénec).

Prvni adventni nedéle s Ulitou 15.00—19.00 Na
déti i dospélé ¢eka vanocni atmosféra, bohaty
program, ob&erstveni a samoziejmé nékolik
vanocnich dilen, ze kterych si vyrobky odnesete
doma (zdarma).

21, 28. —

23.at —

26. 0t —

28. ¢t —

FRESH SENIOR

Za Zizkovskou vozovnou 2687/18
karolina@freshsenior.cz
freshsenior.cz

1. po — Setkani s Vlastimilem Harapesem 16.00

v KC Vozovna. Beseda Evy Kaiserové s ikonou
Ceskoslovenské baletni scény, doplnéné projekci.
Malostranska mostecka véz 16.00 komentovana
vychéazka. Prohlidka, spojena s exkurzi a vyhlidkou

z jedné z vézi a komentovanou vychazkou po
Karlové mosté. Privodkyné Marie Hatleova.

Smart technologie v KC Vozovna 16.00 Pfednaska
spojena s poradnou — aneb vSechno co jste chtéli
védét o vasem novém mobilnim telefonu, tabletu ¢i
notebooku.

Trénink paméti v KC Vozovna 16.00 Oblibena
hodinka kviz(, rébusti a procvi¢ovani logického
mysleni s Adrianou Rohde Kabele.

Restart: motivace, psychohygiena v KC Vozovna
16.00 Prednaska s besedou s prof. Annou
Hogenovou, respektovanou filozofkou, se
zamyslime nad tim, co dobrého a zlého ndam pfinesl
uplynuly rok, jak pracovat s novymi pocity, které

na nas doléhaji po proZzité krizi. Jak se vyvarovat
zbyte€nych obav a vyhodnocovat podstatné
informace.

8.po —

15.po —

22.po —

29. po —

KLUB PRATEL ZIZKOVA
Ondrickova 35

T: 222 939 149

kpz@volny.cz
zizkov-kpz.webnode.cz

2.at — Vytvarné uméni na Zizkové 16.30 Fezbarstvi,
vypravéni predevsim o Fezbarstvi pFipravil Tomas
Hajek.

16. it — Podatky kolstvi v mésté Zizkové 16.30 do historie

Zizkovského Skolstvi nas zavede Petr Kallista.



30.so0 — Asanace Zizkova 16.30 setkani a beseda
s arch. lvanem Vaviikem, hlavni postavou odporu
proti asanaci Zizkova. Setkani se kona v Infocentru
Praha 3.

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro seniory
Taboritska 22

T: 222 712 940
remedium.cz / vstupuijte.cz

9.—10. — Krize nas zasahuje, uéi a proménuje —
IV. konference vztahujici se k tématu krize a krizové
pomoci v Hotelu OlSanka.

KOMUNITNi CENTRUM HUSITSKA / SUTEREN
(R-MOSTY)

Husitska 114/74

T: 222 221 644 / suteren@r-mosty.cz

husitska.eu

2.ut — Smrt jako tabu — beseda s prof. Stanislavem
Komarkem v ramci cyklu Jan Barta a Setkavani
s osobnostmi vefejného Zivota 19.30

4. a 8. 6t — Podpiirna skupina Skolka s Gsmévem 915—10.45

9. ut —> Projekce filmu Manzelstvi a diskuze s reZisérkou

Katefinou Hager 19.00

23.at — Koncert — Jakub Da$§ — kytara, zpév a Bellevue,

Jan Chalu§ — kytara, zpév a Luka$ Hejny — kytara

19.30
28.ne — SWAP — Dejme vécem druhou Sanci
10.00—14.00

NOVA TROJKA

Rodinné a kulturni centrum

Jeseniova 19

T: 222 589 404, 777 650 759 / provoz@novatrojka.cz
nova-trojka.cz

Své misto na akce, besedy a seminére si rezervujte na

nova-trojka.webooker.eu.

5.p4 — Vanoc¢ni rodinné foceni 14.00—19.30 Kazda
rodina mé rezervovany ¢as 20 minut s fotografem
(450 K¢&/rodina), Odleh&ovaci patek pro
péstounské rodiny 15.30—19.30, Déti a emoce
a déti 16.00—18.00 Co jsou to emoce, k ¢emu
slouzi, jak zvladat emoce déti a co délat, s témi
vlastnimi. Vede psycholozka Martina Kusakova.
Rezervace nutna (100 K&/rodina).

7.ne — Sportovni podvecer pro Zeny 17.00—20.00
Kondi¢ni béh, bodystyling, j6gové protazeni
a relaxace. Info: Markéta na tel: 774 416 744
(300 K&/osoba).

12. pA — Martinska svétylka aneb Husi pochod 16.00—
18.00 Vite, jak dlleZitou roli sehraly husy v legendé
o svatém Martinovi? Pfijdte o tom zjistit vic.
Ochutnéate spoustu dobrot, vyrobite si mece,
husu i lampion, ktery vyzkousite v privodu
(150 K&/rodina).

19.—20.— Pyzamkovy vecirek aneb UZijte si veéer, o vase
déti se postarame my 18.00—9.30 Hlidani déti
se zabavnym programem, s veCefi a snidani
(600 K¢&/dit&, 2 sourozenci 800 K&, 3 a vice
sourozencl 900 K&). Info: Helena, tel. 774 644 974.

27.so — Advent aneb Vazani véncti 10.00, 12.00, 14.00,
16.00 UZijte si pfijemnou adventni atmosféru pfi
vyrobé vlastniho vénce ¢&i vétve. V zakladni cené
je slamény korpus, chvoji, vazaci draty, svicky
a podlozky, ozdobné stuhy, dalSi pfizdoby je mozné
pikoupit (250 K&/vénec, 50—100 K&/vétev).

28.ne — Den pro péstounské rodiny 10.00—16.00 Besedy
a seminafe z oblasti zvySovani rodi¢ovskych
kompetenci.

Individualni poradenstvi, mediace a podplrné skupiny.

Misto si vzdy rezervujte u Jolany na &isle 603 416 724. Poradny
mohou prob&hnout i online (cena 50 K&, pokud neni uvedeno
jinak). Poradenstvi muaze byt realizovano osobné &i online.

Program

14. 0t — Dvojéata v rodiné s Markétou Vokrouhlikovou
15.00—16.00 Setkani podplrné skupiny rodin
s vicertaty (zdarma)

15. pA — Poradna pro rodice déti se specialnimi
potfebami (Aspergertiv syndrom, ADHD)
s Ing. Vérou Novackovou 9.00—11.30
Péce o dité v raném véku, vyziva, praktické rady
a navody s Marikou Pithartovou 9.30—11.30

18. po — Poradna v oblasti osobnostniho rozvoje
s Mgr. Janou Jezkovou 9.00—10.30 Jak zit
v souladu se sebou i s ostatnimi, jak hledat cestu
k FeSeni osobnich i pracovnich problém.

19. Gt — Nemocné dité v rodiné s MUDr. Vitem
Vokrouhlikem 15.00—16.00 Setkani podptirné
skupiny.

21. ¢t — Jak na poruchy uceni a chovani s etopedkou
Mgr. Janou Ceskovou 17.00—18.00

22. pa — Psychomotoricky vyvoj s Mgr. Lenkou Arimiyawu
9.30—11.30

22.pa — Vyzivova poradna pro déti i rodiée s Mgr. Terezou
Hofmanovou 15.00—17.00

30. ¢t — Sebepéce pro Zeny s Mgr. Michaelou Kocveldou

10.30—12.00 Jak byt sama sebou, zvladat vice roli,
nevyhoret a naudit se pe€ovat o sebe.

KRIZOVA LINKA NOVE TROJKY

Pokud se ocitnete v téZzko reSitelné situaci ¢i nahlé osobni
krizi, m{Zete vzdy v patek 18.00—20.00, v sobotu a v nedéli
13.00—20.00 kontaktovat nasi konzultantku, vyskolenou
pracovnici krizové linky na &isle 734 258 291.

KLUB DOBROVOLNIKU NOVE TROJKY

Informace a nabor novych dobrovolnik(l na tel. 774 644 974.

26. pA — Advent aneb Vazani vénci pro dobrovolniky 15.00
6.s0 — Vylet do Kutné Hory

RODINNE A KOMUNITNI CENTRUM PALECEK
Pisecka 17

T: 607 812 510, jana.liskova@rcpalecek.cz

rcpalecek.cz, facebook.com/rkcpalecek/

1.— 30.— Poradenstvi zdarma nebo za zvyhodnénou
cenu — psychoterapeuticka poradna pro déti
a dospivajici, individualni terapie pro dospélé,
rodinné a partnerské mediace, poradna pro
rodi¢e — podpora empatického rodi¢ovstvi,
logopedicka, profesni a socidlnépravni poradna.

3.st — Podplirna skupina pro rodi¢e s batolaty 10.00—
12.00, podptirna skupina v po¢atcich materstvi
13.00—15.00

4.8 — Prednaska Cteni na prvnim misté 10.00, Madony
umazané zZivotem — cyklus otevienych setkani
19.30—21.30

6.s0 — Priméstska sobota pro déti v péstounské péci
a déti v evidenci OSPOD

10. st — Podpirna skupina Sourozenci v pohodé
13.00—15.00

1., 18., 25.

—> Uz zase si ¢tu 10.00—10.45 Kurz pro Zeny na

pomezi seberozvoje a literatury.

13.—14.— Halloweensky vikend pro déti. Pfiméstsky vikend
bude pro déti ve véku 1.—5. tfidy (1 000 K&/ditg&).
Dalsi informace a registrace u Dany Timové,
kurzyprodeti@rcpalecek.cz, tel: 607 812 510.

24, st — Vazani $atku pro zacatecniky 13.00—15.00

25. ¢t — Madony umazané Zivotem — cyklus otevienych
setkani 19.30—21.30

26.pa — Adventni dilna — vyroba vénci 16.30—18.00
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Zacatek podzimu je idealni doba pro zaloZzeni

Street SN
Gardening

Zapojte se do zkraslovani
nasSich ulic konecnée legalné.

sadovych Gprayv, pocasi nabizi dostatek viahy

a nehrozi jesSté velké mrazy. Pokud se

poustite do sazeni cibulovin v rabatkach //
stromil, prosime o dodrzeni téchto zasad:

—

—

!

!

Vyberte mladsSi strom —> Nesmite zatizit kofenovy

s co nejvétSim rabatkem systém (napf. umisténim tézké
MUzete sazet letnicky, cibuloviny, vysadbové nadoby)

trvalky, kefe drobného vzristu —> Nedavejte predméty a jiné
MuzZete lehce odhrnout plvodni materialy pfimo k paté stromu

substrat a doplnit zahradnicky Sazejte rostliny nejméné 30 cm
substrat do vySky cca 5 cm od kmene stromu

!

Neposkodte kmen —> Je zakazano cokoliv upevnovat
stromu ani jeho koreny na strom (reklamy, cedule,
Nevysazujte do nového mlatového svételné fetézy atd.)

nebo Stérkového rabatka

Ke starSim stromim nebo do rabatek se Stérkem muzete umistit rostliny

v kvétinacich. Rozmérné kvétinace musi byt opatreny klinky, aby nedochéazelo
ke zhuthovani kofenového prostoru a bylo zajiSténo spravné provzdusnéni
kofenového systému. Také nesmi lezet primo na kofenech

Kontakty
— devor ochrany 2ivotn|’hovprostFed|' —> Technicka sprava komunikaci hl. m. Prahy
UMC Praha 3, Ing. Irena Cemusov4, tsk@tsk-praha.cz

tel.: 778 761 147, cemusova.irena@praha3.cz

@ —> praha3.cz

Praha/“ . @000Q



Kontejnery na velkoobjemovy odpad

Ulice Termin od Do
Premyslovskd — Sudomérska 2.11. 13.00 17.00
U Rajské zahrady — Vlkova 2.11. 14.00 18.00
Ambrozova — MaleSicka 3.11. 15.00 19.00
Konévova — V Jezerach 4.11. 15.00 19.00
Sobéslavskd — Hollarovo namésti 6.11. 9.00 13.00
Prokopovo nameésti 6. 11. 10.00 14.00
Na Vrcholu — V Domové 9.11. 13.00 17.00
nam. Barikad 10. 11. 13.00 17.00
Jeseniova 143 13.11. 9.00 13.00
Premyslovskd — Orlicka 13.11. 10.00 14.00
Sudoméiska — KFistanova 16. 11. 13.00 17.00
Premyslovskd — Sudomérska 18.11. 15.00 19.00
U Rajské zahrady — Vlkova 20. 11. 9.00 13.00
V Zahradkach — Kvétinkova 20.11. 10.00 14.00
AmbroZzova — MaleSicka 23.11. 13.00 17.00
Konévova — V Jezerach 23.11. 14.00 18.00
Prokopovo namésti 24, 11. 15.00 19.00
nam. Jitiho z Lobkovic 27.11. 9.00 13.00
nam. Barikad 27.11. 10.00 14.00
Kostnické namésti — Blahnikova 1.12. 13.00 17.00
Jeseniova 143 1.12. 15.00 19.00
Premyslovska — Orlicka 2.12. 15.00 19.00
Premyslovskd — Sudomérska 4.12. 10.00 14.00

Zucastnéte se aukce na pronajem bytovych
jednotek

Jana Zelivského 18/1768, byt &. 21 o velikosti 1 + O a rozloze 17,46 m? ve 4. podlazi
Rohadova 48/244, byt &. 2 o velikosti 2 + 0 a rozloze 41,3 m? ve 2. podlazi
Pisecka 20/2341, byt &. 29 o velikosti 1 + 0 a rozloze 37,8 m? v 6. podlazi

Bofivojova 27/918, byt &. 5 o velikosti 1 + 1 a rozloze 4612 m? ve 2. podlazi
Taboritska 16/24, byt &. 78 o velikosti 2 + kk a rozloze 51,12 m? v 10. podlazi

Minimalni mési¢ni najemné bez zaloh na sluzby spojené s uzivanim bytu ¢ini 150 K&/m?. Pozadované

jednotky a zaokrouhlenému na celé stokoruny nahoru. Lhlta pro podani prihlasek konci 12. listopadu.
Dalsi informace najdete na adrese internetove-drazby.cz.

Info

37



Inzerce

— 38

Sluzby

— — Kompletni rekonstrukce bytt, domii, bytovych jader,
pudni vestavby, malifské, podlahaFské, topenarské,
instalatérské a elektrikarské prace. Seriézni jednani

a kvalita. E-mail: stavbysrba@gmail.com, tel.: 603 814 590.

—> ZEDNICTVI — MALIRSTVI. Veskeré zednické, maliFské,
obkladacské, podlaharské a bouraci prace — odvoz
suti zajistén. Rekonstrukce byt(, dom, nebyt. prostor.
Tel.: 606 125 116.

—> VODA — PLYN — TOPENI montaz a oprava rozvodi plynu,
vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotrebici, revize
plynu. Vladimir Tymes, www.voda-plyn-tymes.cz,
tel.: 603 937 032.

— OPRAVA ZALUZIi — vyména vodicich lanek — nové
Zaluzie — sefizeni plastovych oken — vertikalni
Zaluzie na lodzZie — sité proti hmyzu. Tel.: 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

—> Malifské a lakyr. prace + tklid, levné kvalitné, p. Sus.
Tel.: 603 505 927.

—> Vyklizeni i jenom 1 véci, opravy v bytech, sklepich.
Tel.: 734 695 775.

—> SERVIS PLYNOVYCH SPOTREBICU — opravy karem, kotlii,
wawek atd. REVIZE PLYNU + KULATE RAZITKO, pravidelné
kontroly, tlakové zkousky po odebrani plynoméru.
TOMAS ZIKL, tel.: 603 486 565 Praha 3.

—> Tréapi vas pocitac? Pocitejte s nami! Provadime Cisténi,
zrychleni, instalace, opravy, konzultace, obnovu dat i vykup
zarizeni. Volejte 731 732 737. TéSime se na vas. VA4S itcan.cz!

STABIL

YROBCE KOPIIi
PALETOVYCH OKEN

ZARUKA
NA OKNA
15 LET

v
S

« Profilace k¥idel na miru dle puvodnich oken
véetné okrasnych prvku okna a fezeb.

« Zpracujeme Projektovou dokumentaci,
zajistime Zavazneé stanovisko od MHMP OPP
(pamatkari) a pomuzeme i se zadosti o grant.
Zpracujeme prukaz PENB pro ovéFeni moznosti
ziskani dotace nova zelena asporam

« Pfirodni materialy — smrk a modfin
« Kvalitni povrchova uprava lazurami REMMERS

« Montaz i demontaz oken, dozZivotni servis

TEL.: +420 773 811 001 | E-MAIL: info@dolehidegroup.cz
www.oknastabil.cz

—> ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Cokoliv
nalozime a odvezeme. Vyklizime sklepy, byty, poziistalosti
atd. Rozumna cena. Stéhovani. Tel.: 773 484 056.

—> Vyklizeni pozlstalosti, odvezeme i jen 1 véc, sk¥in ap.
Tel.: 734 695 775.

—> SWJ servis — kompletni rekonstrukce panelovych
a bytovych domii a nebytovych prostor, oprava
a vystavba sklepnich kéji a dalsi. Tel.: 603 814 590, e-mail
stavbysrba@gmail.com.

—> STROPNI SUSAK PRADLA — pradlo se snadno vytahne
ke stropu a neprekazi. Montaz tel.: 602 273 584.

—> ANGLICTINU nauéim, douéim, pripravim SS, VS ke
zkouskam. Tel.: 607 943 359, 1aj@email.cz

Nabidka

—> Obchod. firma pfijme solid. spolupracovnika (-ci) pro dklid.
prace. Prac. P3, po—p4, 130 K&/hod., mozno i zkrac. Gvazek.
PoZad. nekurak i peclivost. Tel.: 601 574 269.

Poptavka

—> Hleddm bytového architekta na vypracovani projektu
prestavby bytu ve starém Zizkovském &inzaku.
Tel.: 224 322 667.

—> Knihy a kniZni pozlstalost koupim, odvezu. Tel.: 286 891 400.

—> Vykoupime znamky, obrazy, sosky, mince, staré dokumenty.
Tel.: 734 695 775.

—> Koupim vano&ni ozdoby, betlém, osvétleni, fetézy aj. Tel.:
603 410 736.

—> Koupim biZzuterni broZe, naramky, nadusnice aj., hodinky. Tel.:
603 410 736.

Zaméstnani

—> OSetrovatelsky domov Praha 3, Habrova 2654/2, pfijme
zaméstnance na HPP na pracovni pozice pecovatel/
/petovatelka a kuchaf/kuchatka (zakladni pozadavky:
vyuceni s praxi i bez praxe). Nastup mozny ihned. V pfipadé
zajmu nas kontaktujte na €isle 770 171 528 nebo na e-mailu
stern@domovpraha3.cz.

CENTURY 21

Real Servis

SPOLEHLIVE PARTNERSTVI

JiZ 12 let na Zizkové.

Zajistim i Vam
bezpecny prodej L

Vasi nemovitosti. e

DOMY | BYTY | POZEMKY [

Jaroslav Denemark | certifikovany realitni makiér

774 287 732 | jaroslav.denemark@century21.cz

Office Park Konévova, Konévova 141
(zastavka tram. Vozovna Zizkov, vstup vedle Ceské spofitelny)

PROFESIONALNI RUENI MYTi vozU,
PRIMO POD ZIZKOVSKOU VEZi!

Objednavejte se: 725 873 066

S KUPONEM ZiSKATE 10 % SLEVU!
Vjezd z podzemnich garazi

www.palodetailing.cz Platnost do 31. 12. 2021



KR EVROPSKA UNIE
*; : Evropsky socialni fond

* 4k Operacni program Zaméstnanost . .o
Urad prace CR

Hledate praci na zkraceny uvazek?

Jste mladsi 30 let, nemate praxi a chcete ziskat
pracovni zkuSsenosti od stavajicich zameéstnancu
firem, ktefi jsou v pfreddichodovém véku?

Ufad prace CR nabizi komplexni baliek aktivit pro uchazeée
a zajemce o zamestnani

PODPORA FORE
ZAMESTNAVANI

Klientim nabizime

e Individualni pfistup, poradenstvi a pomoc pfi orientaci na trhu prace
(kariéroveé poradenstvi), zprostiedkovani zaméstnani

e Rekvalifikace k ziskani novych dovednosti

e Uhradu cestovnich naklada souvisejicich s Géasti na aktivitach nebo
nakladl na hlidani déti

- Obratte se na nejbliz&i kontaktni pracovisté UP CR, piste na e-mail
flexi@uradprace.cz nebo navstivie naSe webové stranky. Podrobnosti
vam sdéli také zaméstnanci Call centra UP CR na bezplatné telefonni
lince 800 77 99 00.

€3 www.facebook.com/uradprace.cr
@) instagram.com/uradprace.cr

www.uradprace.cz

Projekt Podpora forem flexibilniho zaméstnavani (FLEXI), reg. ¢. CZ.03.1.48/0.0/0.0/15_121/0017211




www.nskz.cz

NOVE A MODERNI
AMBULANTNi
CENTRUM

[\
A\

KARDIOLOGICKA
AMBULANCE

OCKOVACIi CENTRUM PROTI COVID-19
= E V NEMOCNICI Z1ZKOV

Pro treti posilovaci davku vakciny miUzete pfijit do Kubelikovy ulice 16, v Praze 3.
T 221012271 | E ockovacicentrum®@nskz.cz

. e o objednani KERTTTII
el
Nemocnice sv. Krize Zizkov, s. r. 0. online na webu

Kubelikova 16/1250, 130 00 Praha 3

& recepce@nskz.cz }, 221012 211




